


Dear Valuable Customer
Thank you for joining Individuel Genéve
This is your smart move to your new beauty routine!

For consultation and assistance — contact us via:
e WhatsApp / phone: +41-76-673-6067
e Email: info@individuelcosmetics.com

Remember — REAL BEAUTY RUNS DEEP!
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PRECAUTIONS

® Do not use this appliance near bathtubs, showers or other vessels containing
water as it may lead to electrocution risk.

e Do not use the Individuel Pro X in the presence of electronic monitoring
equipment (e.g. cardiac monitors), as it may lead to their improper operation.

® Keep out of reach of children and pets.

® Children must not play with the appliance. Cleaning and maintenance by the
user must not be carried out by children without supervision.

e Do not use the device if any part of the device is missing, damaged or loose,
if the device is not working properly if you see or smell smoke.

e Before using the device, make sure the device is clean, dry and intact.
Cleaning instructions are detailed in the "Cleaning & Storage" chapter.

e Do not use excessive pressure on the skin during treatment. Apply enough
pressure for sensing the device’s vibration according to your own comfort.

® Do not use Conductive Gel/cream/serum after its expiration date
® Use the device only on the allowed treatment areas and for the intended use.
® Use the device only according to the instruction for use and for its intended use.

e This appliance contains batteries that are non-replaceable.

e This appliance contains batteries that are only replaceable by skilled persons

WHO SHOULD NOT USE THE DEVICE?

Carefully read the information below before you begin a treatment with the
device. If you still have any doubts or are unsure that the device is safe for your
use, please consult with your physician.



CONTRAINDICATIONS

Do NOT use Individuel Pro X device if you:

® Are pregnant or attempting to become pregnant.

e Have any metal implant or an active implant such as a pacemaker, insulin pump
or similar devices since it may cause interference.

e Keep out of reach of children and pets.

o Suffer from heart disease, such as arrhythmias.

e Have metal braces on your teeth

e Suffer from epilepsy or seizures.

o Suffer from blood coagulopathy or excessive bleeding or bruising.

® Have skin cancer, on areas at risk of cancer or in proximity to such areas.
® Have open sores or wounds in the treatment area.

e Tend to have rosacea or if you have problematic or sensitive skin.

® Are allergic to the Conductive Gel/cream/serum ingredients or sensitive to
contact with chrome.

WARNINGS
Do NOT use the device:

[ ]
Over skin outbreaks, swollen or inflamed skin or lesions or if you have active
skin disease (such as eczema, psoriasis and rash) in the treatment area.

[ ]
Over the neck and chest, since it may cause muscle spasms resulting in closure
of your airway and heart rhythm disturbance.

[ ]
Over painful areas or areas that cannot sense touch. If you have painful or
® touch insensitive areas, consult with your physician before using the device.
Without applying conductive gel/cream/serum/cream/serum before use.

. Individuel Pro X and the Conductive Gel/cream/serum are for external use
only. Avoid direct contact with eyes, lips, mouth and nostrils. In case of
contact, wash immediately with water.

Do not use Individuel Pro X while driving, sleeping, operating machinery or
bathing/ showering.



® The appliance may be used by persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and knowledge provided that they
are under supervision or have been instructed in the safe use of the
appliance and that they understand the hazards involved.

® |f you have any uncertainty regarding any other medical condition not listed
here, or if you have treated the skin with a prescribed drug or underwent any
invasive procedure (such as injections or surgical procedures) within the past
3 months, consult your physician before using Individuel Pro X.

® Do not use the device while charging.

The Individuel Pro X device is designed for use on intact skin of all types
unless prohibited in the above warnings and contraindications section.

WHAT IS INDIVIDUEL PRO X?

The Individuel Pro X is a facial toning device that is intended for facial stimulation
and is indicated for over-the-counter cosmetic use.

The Individuel Pro X produces microcurrent. The microcurrent activity is
accompanied by a mechanical vibration. This Individuel Pro X unique combination
is especially designed to improve facial skin tone, stimulate the skin for improved
appearance and relax facial muscles.

When using the Individuel Pro X you will need to use the Individuel Pro X
Conductive Gel/cream/serum. The Individuel Pro X also includes a unique
replaceable cartridge. This cartridge will allow you to release the desired amount
of Conductive Gel/cream/serum effortlessly. The Conductive Gel/cream/serum is
especially designed to help in proper conductivity and pleasant gliding of the
Individuel Pro X across your skin.

The Individuel Pro X is designed for optimal facial contact for all people. The
device should be used on intact skin of all types unless prohibited in the above
warnings and contraindications section



How does it work?

The Individuel Pro X is an electronic non-invasive handheld device with a
special and unique, easy-to-interact design. It is comfortable and simple to use,
to facilitate several minutes of self-treatment on different facial areas.

The Individuel Pro X Conductive Gel/cream/serum is delivered to the selected
treatment region with a simple click, the amount adjusted according to your
comfort! This saves you the need of prior preparations. The Conductive
Gel/cream/serum will enable proper skin conductivity and help the Individuel
Pro X glide smoothly across the skin.

The microcurrent is delivered from the Treatment Surface when the device is in
contact with the skin. This will automatically turn on the mechanical vibration.

The electrical microcurrent, accompanied with vibration, are used for aesthetic
purposes, offering several benefits, including:

The electrical microcurrent, accompanied with vibration, are used for aesthetic
purposes, offering several benefits, including:

e Improvement of facial contour and increased skin and muscle firmness

e Improvement of circulatory blood flow to the skin, thus facilitating waste
removal and delivering fresh nutrients into the skin.

® Improvement in connective tissue collagen, thus supporting and structuring
the skin.

e Increase in ATP (cellular energy molecule) synthesis, thus contributing to
facial stimulation, a process that is slowed down by aging.

The microcurrent, together with the mechanical vibration, facilitates a
healthier, more vibrant appearance!

/. Please make sure to carefully read these Instructions for Use before
you start your Individuel Pro X treatment. This guide, as well as an
instructional video, can also be found at www.individuelprox.com




INTENDED USE

Individuel Pro X is intended for men and women who desire to improve their
skin appearance, to tone their face and relax the muscles in the desired facial

treatment areas.

Individuel Pro X is intended for use on the following facial areas: cheeks,
around the eyes (periorbital region), forehead, around the mouth (perioral
region), chin, neck, décolté and hands.

The Individuel Pro X device is designed for use on intact skin of all types unless
prohibited in the above warnings and contraindications section.

Note: Individuel Pro X is especially designed for your own personal
treatment! It is intended for a single user and home use only.

POSSIBLE ADVERSE EFFECTS

When using Individuel Pro X device according to the instructions for use, adverse
effects are rare. However, every aesthetic procedure, including the usage of
home-use devices, may cause some degree of adverse reactions (as listed in the
table below). The possible adverse reactions are temporary, rare, and resolve
spontaneously within 24 hours.

Severity of Adverse Effect

Frequency of Adverse Effect

Adverse Effects

Mild

Common

Local pain

Skin irritation

Skin redness

Skin sensitivity

Stinging

Allergy or sensitivity to the
gel/cream/serum

Moderate

Rare

Mild skin burns

Excessive redness, rash and
swelling

Headache

Severe

Extremely rare

Severe burns
Subcutaneous bleeding or
bruising

Infection

Blistering

Severe pain

In case adverse effects appear, stop using the Individuel Pro X device.
Please consult your physician if necessary.
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DEVICE DESCRIPTION
The Individuel Pro X device set consists of the following components:

Hand-held device

Drop button: Conductive
Gel/cream/serum relea se

Cartridge level indicator Remove Cartridge button
button

Conductive

Gel/cream/serum Battery

indicator
Electrical
outlet

Treatment Surface

On/off
(Large)

button

Hand Cmduﬁ

Surface

Additional device accessories

1. Large Treatment 2. Small Treatment
Surface Surface



User interface description

Button Description
Press the button to turn On/Off the device. The device will turn off
ﬁ automatically when left unattended for 3 minutes.
Green light — Device is on (microcurrent & vibration works when the
On/Off button Treatment Surface & the Hand Conductive Surface are in proper

contact with the skin).

Green light will appear:

1. After turning on the device.

2. After pressing the Cartridge Removal button. =

When the Red light appears, do not remove cartridge status. %
The light will turn back green after pressing the Cartridge Removal
button

[+

Drop button:
Conductive
Gel/cream/serum
release

Press ﬂ. to apply the Conductive Gel/cream/serum on the treatment
area.

Cartridge Removal
button

Press the Cartridge Removal button in order to remove the cartridge.

Cartridge level
indicator

Indicates the level of remaining Conductive Gel/cream/serum in the
cartridge:

o Full cartridge (4 lines)
@ % cartridge (3 lines)
® Y cartridge (2 lines)
@ % cartridge (1 line)

e empty (no light appears)

Hand Conductive

A secondary electrode that closes the microcurrent circuit with your palm.

Surface Place the palm of your hand on the Hand Conductive Surface to start
treatment.
It is recommended to use a moist hand for improved conductivity.
USB cable USB cable is used to recharge the battery of the Individuel Pro X.

Battery Indicator

o Green light indicates that the battery is charged.
@ Red light indicates that the battery is low and needs to be recharged.
o When charging is complete the light will turn off.

@ The battery lasts for approximately 2.5 hours of constant work.




USER INSTRUCTIONS

What to expect when using Individuel Pro X

The use of Individuel Pro X device for facial stimulation for aesthetic purposes
is simple and quick.

During Individuel Pro X treatment, it is normal to experience:

e Sensations of warmth and vibration, created by the microcurrent energy and
the vibration motor.

o Some mild red or pink color on the skin and irritation sensation, during and
just after using Individuel Pro X

e Motor noise during movement of the cartridge into/out of position.

e Vibration motor noise during treatment.

Preliminary Test
Perform a preliminary test to make sure your skin's reaction to the Individuel

Pro X device is normal. Perform a preliminary test on a small patch of skin in an
allowed facial area, prior to the first treatment with the Individuel Pro X device.

1. Prepare your skin (as described in the "Step 1: Prepare your skin" section)
and set up the Individuel Pro X as indicated in "Step 2: Device set up".

2. Operate the device for 1 minute as detailed below in "Step 3: Device
Operation".

3. If you feel uncomfortable or see adverse reactions (described in the
“Adverse Reactions” section), stop the test immediately.

Wait 24 hours and examine the tested area. If the skin in the tested area shows
no response or only mild redness, you can proceed with a full treatment. If you
see extreme redness, swelling or blistering, do not proceed with the treatment.

Step 1: Prepare your skin

The facial skin is a sensitive area that requires special care and caution. Make
sure you follow all instructions and safety precautions carefully, in order to
avoid adverse reactions.

1. Make sure your skin is clean and free of makeup and jewelry. Oil residues
or dirt might reduce the treatment efficacy.

2. Perform a preliminary test on a small patch of skin in an allowed treatment
area (as described in the "Preliminary Test" section).
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Step 2: Device Set-Up

What to expect when using Individuel Pro X

1. Remove all components from the box (hand-held device, treatment surfaces,
conductive gel/cream/serum cartridge and USB cable).

2. Charge the Individuel Pro X for 6 hours prior to using it for the first time.

3. Remove the Conductive Gel/cream/serum Cartridge from its packing (see
Figure 1

4. Choose the required Treatment Surface (large or small):

Small Treatment Surface — around the eyes, around the mouth and chin.
Large Treatment Surface — full face treatment (including cheeks) neck,
decolte and hands.

5. Place the cartridge inside the Treatment Surface with the cartridge tip facing
the Treatment Surface pore (see Figure 2 & 3).

6. Insert the Treatment Surface loaded with the Conductive Gel/cream/serum
Cartridge into the device and press firmly to snap it into place (Figure 4).

Figure 1 & 2 —Insert the Conductive Figure 3-Insert the Figure
Gel/cream/serum Cartridge tip inside Treatment Surface 4-Your
the selected Treatment Surface pore. with cartridge inside Individuel
the Individuel Pro X Pro X is
ready for

use!

7. Before beginning the treatment, check your device: make sure the device
and the Treatment Surface are clean, dry and intact

8. Note: If you see sharp edges or defects on the Treatment Surface, do not use
the Treatment Surface and contact the Individuel Pro X Support Service.

9. The Individuel Pro X is now ready for use.
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Step 3: Device operation

1. Turn on the device by pressing the On/Off button.
i. The On/Off button will turn light green.
ii. The cartridge level indicator will light-up
iii. The battery indicator will light green, meaning that the battery is charged.

2. Press the Drop buttonﬂto set the cartridge position:
i. The device motor will move until reaching the cartridge. The device motor
will set itself automatically according to the amount of Conductive
Gel/cream/serum left in the cartridge.
ii. The On/Off button M color will change from green to red.
iii. The cartridge level indicator will show 1-4 green lights, depending on the
amount of Conductive Gel/cream/serum left inside the cartridge (See the
“User Interface Description” section). When the cartridge is empty the
indicator will not light up.

3. Place the device on the desired treatment area and use the Drop button
once or several times, to apply the required amount of Conductive
Gel/cream/serum until the desired treatment area is covered. Each press
releases one drop.

4. Make sure you have applied the required amount of Conductive
Gel/cream/serum. Keep your treated area moist with Conductive Gel/cream/se-
rum throughout the entire treatment session

5. The palm of your hand must always
touch the Hand Conductive Surface.
Moisten your hand in order to enhance
conductivity.

Note: If you can feel a gentle
vibration, the microcurrent is
being delivered.

6. Repeat points 3-5 until you have covered the entire treatment area of your
choice.

Note: In case the device identifies insufficient contact with the palm of your
hand, the current and vibration will be disabled.

7. Turn off the device by pressing the On/Off button or the device will shut
down automatically after 3 minutes of non-use.
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8. For Individuel Pro X device maintenance and prolonged use, cleaning is
required (As described in the "Cleaning & Storage" section).

9. To replace between Treatment Surfaces or to remove the Conductive
Gel/cream/serum Cartridge, make sure that the On/Off button light is green.

i. If the On/Off button light is red, press the Remove Cartridge butlz
and wait until it becomes green

ii. Remove the cartridge from the Treatment Surface.

iii. Insert the Conductive Gel/cream/serum Cartridge to another Treatment
Surface or replace the Conductive Gel/cream/serum Cartridge with a new
one (according to “Step 2: Device Set-Up”).

iv. Insert the Treatment Surface with the Conductive Gel/cream/serum
Cartridge into the device (according to “Step 2: Device Set-Up”).

10. If the Battery Indicator is red, the battery needs to be recharged. Plug the
USB cable into the device and plug the other end of the cable into the USB
source. While the device is charging, the indicator light will be green. When
charging is complete the light will turn off.

Note: A full cartridge contains 15ml of Conductive Gel/cream/serum, which is
enough for about 5-6 full facial treatments.

Recommended treatment regimen

Always perform a preliminary test prior to the first treatment in each facial area
according to the “Preliminary Test” section.

Treatment Regimen Treatment Protocol Treatment Area and Treatment Surface
position
Full Face including « Treat entire face for
Cheeks, neck, decolte | up to 10 min as
and hands shown in the picture.

* Repeat daily
according to
treatment protocol
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Forehead

® Treat forup to 5
min as shown in the
picture.

* Repeat daily
according to
treatment protocol

Around the Eyes

® Treat forup to 5
min as shown in the
picture.

* Repeat daily
according to
treatment protocol

Around the Mouth
and Chin

® Treat forup to 5
min as shown in the
picture.

* Repeat daily
according to
treatment protocol

Note: A few (2-10) drops may be required for each treatment area.

Note: Make sure the device is always in contact with the skin. When there is
no skin contact, you will not feel the mechanical vibration and microcurrent

will not be delivered.

Post treatment facial care

Following treatment, avoid the use of abrasive or harsh products for two days.

e In cases where superficial crusting or scabbing occurs, do not rub, scratch or
remove the scab. Cleanse the area gently and pat dry.

® Make-up may be applied immediately after the treatment.




CLEANING & STORAGE

e Treatment Surfaces should be cleaned after each treatment:

o If the On/Off button (i’)is red, press the,r1JRemove Cartridge button. When
the On/Off button(pturns green, the Treatment Surface can be removed.

o Remove the Conductive Gel/cream/serum Cartridge from the Treatment
Surface.

o Store the Conductive Gel/cream/serum Cartridge until the next treatment in
its package in a dry place.

oRinse the Treatment Surface thoroughly.

o Make sure the Treatment Surface is dry (you may use cloth or paper towel to
wipe the water) and store it.

o Make sure the device is turned off and unplugged, before cleaning it of
residual Conductive Gel/cream/serum. Use a soft, damp cloth or paper towel.
Make sure that all areas including the Treatment Surface and buttons are
thoroughly cleaned.

® Make sure the Individuel Pro X device is completely dry before storing it;
never rinse the device with water as it may lead to electrocution risk.

e Store the Individuel Pro X in a closed and dry place. It is recommended to
keep it in its original box.

TROUBLESHOOTING

If you experience any problems with your Individuel Pro X device please refer to
the information below:

If the Individuel Pro X device * The battery might be discharged. Try to charge the device

does not turn on with the USB cable.
If the Individuel Pro X does not * Make sure that the palm of your hand is in full contact
deliver current (no mechanical with the Hand Conductive Surface (a slightly moisten palm is
vibration): recommended).

* Make sure that the treatment surface is in contact with
the treated skin that has conductive gel/cream/serum on it.
« If your palm is not properly applied and/or the treatment
surface is not in contact with your skin, the current will not
be delivered.

o If there is dirt or debris stuck to the electrode, you should
clean them in accordance with the “Cleaning & Storage”
section above. If you cannot

General error:

* Reset the device —turn it off or wait until it shuts down,
wait 10 sec and then turn it on again.

« If you still experience problems with your device, please
contact our customer service.
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CUSTOMER SERVICE

For customer service, please see contact details on the inner front cover and
refer to our website: www.individuelprox.com.

DEVICE SPECIFICATIONS

The Individuel Pro X device is powered by (applied with continuous current)
S5+1[V].

Applied current: 5-100 [uA]

Mechanical vibration- Implemented by treatment surfaces 3.4 [G]
Chrome plated Treatment-Surface:

- Small Treatment Surface:~2 [cm2]

- Large Treatment Surface: 22 [cm2]

USB Cable

Device Size and Weight: 192.6X48.9X64 [mm] (LXWXH), 120 [gr]
Storage Instructions:

Storage and transport conditions

Temperature* -10°C to 70°C
(14°F to 158°F)
Humidity 10% to 90% RH at 55°C/131°F
Pressure Non-condensing

Operational conditions

Temperature* 10°C to 40°C
(50°F to 104°F)
Humidity 30% to 70% RH
Pressure 3,000m.

Use Individuel Pro X only with the supplied external power and
accessories. For your safety, never use DC adapters which are not approved
by the manufacturer.

*In case of storage or transportation at extreme conditions, allow the Individuel
Pro X device 30 minutes for thermal stabilization
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LABELING

Model: DEP100XXYYZZZ

Power: 5 [V], 0.25[A]

Chargeable Li-lon Battery: 3.7V 190mAh

Class Il insulation

Type BF equipment

Consult Instructions for use

Waste Electronic and Electrical Equipment

Our products and packaging are recyclable, do not throw them away!

Keep away from eyes

Please read all warnings and safety precautions prior to use

Do not use the Individuel Pro X device on sensitive tanned skin
or after sun exposure

YR RnN=B B e

Do not rinse Individuel Pro X under running water, as it may cause
device malfunction. Keep dry.

1P22

IP2X: Object of 12.5 mm diameter, shall not penetrate.
IPX2: Vertically falling drops shall have no harmful effects.

CE

UK
cAa
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PRECAUTIONS

o N'utilisez pas cet appareil a proximité d'une baignoire, d'une douche ou de
tout autre récipient contenant de I'eau, car cela pourrait entrainer un risque
d'électrocution.

o N'utilisez pas I'Individuel Pro X en présence d'appareils de surveillance
électronique (moniteurs cardiaques, par exemple), car cela pourrait entrainer
leur mauvais fonctionnement.

® Tenir hors de portée des enfants et des animaux domestiques.

e Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil. Le nettoyage et I'entretien
par des enfants doit étre effectués sous la surveillance de |'utilisateur.

o N'utilisez pas I'appareil si une partie de I'appareil est manquante, endom-
magée ou desserrée, si l'appareil ne fonctionne pas correctement si vous
constatez ou sentez de la fumée.

® Assurez-vous que |'appareil est propre, sec et intact avant de |'utiliser. Les
instructions de nettoyage sont détaillées dans le chapitre "Nettoyage et stockage".

e N'utilisez pas de gel/créme/sérum conducteur apreés sa date d'expiration.

® N'exercez pas de pression excessive sur la peau pendant le traitement.
Appliquez une pression suffisante pour ressentir les vibrations de I'appareil
conformément a votre propre convenance.

® Utilisez I'appareil uniguement sur les zones de traitement autorisées et pour
|'usage prévu

® N'utilisez I'appareil que conformément aux instructions d'utilisation et pour
|'usage auquel il est destiné.

QUI NE DOIT PAS UTILISER L'APPAREIL ?

Lisez attentivement les informations ci-dessous avant de commencer un
traitement avec I'appareil. Veuillez consulter un médecin si vous avez encore
des doutes ou si vous n'étes pas certain que |'appareil peut étre utilisé en toute
sécurité.
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CONTRE-INDICATIONS

N'utilisez PAS le dispositif Individuel Pro X si vous:
® Etes enceinte ou cherchez a I'étre.

® Avez un implant métallique ou un implant actif tel qu'un stimulateur cardiaque,
une pompe a insuline ou un dispositif similaire, car cela pourrait provoquer des
interférences.

e Souffrez d'une maladie cardiaque telle qu'une arythmie.

® Portez des appareils dentaires en métal

® Souffrez d'épilepsie ou de crises d'épilepsie

® Souffrez de coagulopathie ou de saignements excessifs ou d'ecchymoses.

® Avez un cancer de la peau sur des zones a risque de cancer ou a proximité de
telles zones.

® Avez des plaies ouvertes ou des blessures au niveau de la zone de traitement.

e Avez tendance a souffrir de rosacée ou si vous avez une peau sujette a des
problémes ou sensible.

o Etes allergique aux ingrédients du gel/créme/sérum conducteur ou sensible au
contact avec le chrome.

AVERTISSEMENTS

Ne pas utiliser I'appareil:

e Sur des éruptions cutanées, une peau enflée ou enflammée ou des lésions ou
si vous souffrez d'une maladie de peau active (comme I'eczéma, le psoriasis
et les éruptions cutanées) au niveau de la zone de traitement.

e Au-dessus du cou et de la poitrine, car cela peut provoquer des spasmes
musculaires entrainant la fermeture de vos voies respiratoires et une
perturbation du rythme cardiaque.

e Sur des zones douloureuses ou insensibles au toucher. Si vous présentez des
zones douloureuses ou insensibles au toucher, consultez votre médecin avant
d'utiliser I'appareil.

® Sans appliquer de gel/créme/sérum conducteur avant |'utilisation

e Individuel Pro X et le gel/créme/sérum conducteur sont destinés a un usage
externe uniquement. Evitez tout contact direct avec les yeux, les lévres, la
bouche et les narines. En cas de contact, laver immédiatement a |'eau.
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® Ne pas utiliser Individuel Pro X quand vous conduisez, voulez vous endormir,
utilisez des machines ou prenez un bain/douche.

e L'appareil peut étre utilisé par des personnes ayant des capacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites ou manquant d'expérience et de
connaissances, a condition qu'elles soient sous surveillance ou qu'elles aient
recu des instructions sur |'utilisation stre de I'appareil et qu'elles compren-
nent les risques encourus.

® Consultez votre médecin avant d'utiliser Individuel Pro X si vous avez des
doutes sur d'autres conditions médicales non mentionnées ici, ou si vous avez
traité la peau avec un médicament prescrit ou subi une procédure invasive
(telle que des injections ou des procédures chirurgicales) au cours des 3
derniers mois.

e N'utilisez pas I'appareil pendant le chargement.

Le dispositif Individuel Pro X est congu pour étre utilisé sur tous les types
de peau saine a moins qu'une interdiction ne soit mentionnée dans la
section Avertissements et contre-indications ci-dessus.

QU'EST-CE QUE INDIVIDUEL PRO X ?

Individuel Pro X est un appareil de raffermissement du visage congu pour la
stimulation faciale et est indiqué pour un usage cosmétique en vente libre.

L'Individuel Pro X produit un microcourant. L'activité de microcourant est
accompagnée d'une vibration mécanique. Cette combinaison unique de I'Individuel
Pro X est spécialement congue pour améliorer le tonus de la peau du visage,
stimuler la peau pour une meilleure apparence et détendre les muscles du visage.
Lors de l'utilisation de I'Individuel Pro X, vous devrez utiliser le gel/créme/sérum
conducteur de I'Individuel Pro X. L'Individuel Pro X comprend également une
cartouche remplagable unique. Cette cartouche vous permettra de libérer
facilement la quantité souhaitée de gel/créme/sérum conducteur. Le gel/
créme/sérum conducteur est spécialement congu pour favoriser une bonne
conductivité et un glissement agréable de I'Individuel Pro X sur votre peau.

L'Individuel Pro X est congu pour un contact optimal avec le visage de tout le
monde. L'appareil doit étre utilisé sur tous les types de peau intacte, sauf si cela
est interdit dans la section Avertissements et contre-indications ci-dessus.
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Comment fonctionne-t-il ?

L'Individuel Pro X est un appareil électronique portatif non invasif dont la
conception est spéciale et unique, facile a utiliser. Il est confortable et simple a
utiliser afin de faciliter plusieurs minutes d'auto-traitement sur différentes
zones du visage.

Le gel/créme/sérum conducteur Individuel Pro X est délivré dans la zone de
traitement sélectionnée en un simple clic, la quantité étant ajustée selon votre
convenance ! Cela vous évite d'avoir a vous préparer au préalable. Le
gel/créme/sérum conducteur permet une bonne conductivité de la peau et aide
I'Individuel Pro X a glisser en douceur sur la peau.

Le microcourant est délivré par la surface de traitement lorsque I'appareil est en
contact avec la peau. Cela déclenchera automatiquement la vibration mécanique.

Le microcourant électrique accompagné de la vibration sont utilisés a des fins
esthétiques, offrant plusieurs avantages, notamment:

o Amélioration du contour du visage et augmentation de la fermeté de la peau
et des muscles.

® Amélioration du flux sanguin circulatoire au niveau de la peau, facilitant ainsi
I'élimination des déchets et I'apport de nutriments frais dans la peau.

o Amélioration du collagene du tissu conjonctif, soutenant et structurant ainsi
la peau.

o Augmentation de la synthese de I'ATP (molécule d'énergie cellulaire),
contribuant ainsi a la stimulation du visage, un processus qui est ralenti par le
vieillissement.

Le microcourant associé a la vibration mécanique permet d'obtenir une
apparence plus saine et plus éclatante !

/My Veillez a lire attentivement ce mode d'emploi avant de commencer votre
traitement Individuel Pro X. Ce guide, ainsi qu'une vidéo d'instruction, sont
également disponibles sur le site www.individuelprox.com
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USAGE PREVU

Individuel Pro X est destiné aux hommes et aux femmes qui souhaitent
améliorer I'aspect de leur peau, raffermir leur visage et détendre les muscles
des zones a traiter.

Individuel Pro X est congu pour étre utilisé sur les zones du visage suivantes :
joues, contour des yeux (région péri-orbitale), front, contour de la bouche
(région péri-orale), menton, cou, décolleté et mains.

Le dispositif Individuel Pro X est congu pour étre utilisé sur tous les types de
peau intacte, sauf si cela est interdit dans la section des avertissements et
contre-indications ci-dessus.

Remarque: Individuel Pro X est spécialement congu pour votre traitement
personnel ! Il est a usage personnel et domestique uniquement.

EFFETS INDESIRABLES POSSIBLES

Les effets indésirables sont rares lorsque le dispositif Individuel Pro X est utilisé
conformément au mode d'emploi. Cependant, chaque procédure esthétique, y
compris l'utilisation de dispositifs a domicile, peut entrainer des effets
indésirables a un certain degré (comme indiqué dans le tableau ci-dessous). Les
effets indésirables possibles sont temporaires, rares et disparaissent spontané-
ment au bout de 24 heures.

Gravité de |'effet indésirable |Fréquence de I'effet indésirable Effets indésirables

Douleur locale
Irritation de la peau
Léger Fréquent Rougeur de la peau
Sensibilité de la peau
Picotements

Allergie ou sensibilité au

gel/créme/sérum

Bralures légéres de la peau
Rougeurs, éruptions et

Modéré Rare B
gonflements excessifs

Maux de téte

Bralures graves
Saignement sous-cutané ou
ecchymose

Séveére Extrémement rare Infection
Formation de cloques

Douleurs intenses

Arréter d'utiliser le dispositif Individuel Pro X en cas d'apparition d'effets
indésirables.
Veuillez consulter votre médecin si nécessaire.
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DESCRIPTION DU DISPOSITIF

L'ensemble du dispositif Individuel Pro X se compose des éléments suivants:

Appareil portatif

Bouton de déclenchement :
Bouton de libération de
gel/créme/sérum conducteur

Indicateur du niveau de Bouton de retrait de la
la cartouche cartouche

Gel conducteur/

créme/sérum poreux Indicateur
de batterie
Sortie
électrique
Surface de
traitement (Large) Bouton
marche/arrét

Surface condﬁ

pour les mains

Accessoires supplémentaires pour |'appareil

1. Large surface de 2. Petite surface de
traitement traitement
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Description de l'interface utilisateur

Bouton

Description

®

Bouton marche/arrét

Appuyez sur le bouton pour allumer ou éteindre 'appareil. L'appareil
s'éteint automatiquement s'il est laissé sans surveillance pendant 3
minutes.

Voyant vert — L'appareil est en marche (le microcourant et les
vibrations fonctionnent lorsque la surface de traitement et la surface
conductrice de la main sont en contact avec la peau).

La lumiére verte apparait:

1. Aprés avoir allumé I'appareil

2. Apres avoir appuyé sur le bouton de retrait de la cartouche. 1™
Ne pas retirer la cartouche lorsque le voyant rouge apparait. Le voyant
redeviendra vert apres avoir appuyé sur le bouton de retrait de la
cartouche _py

[+

Drop button:
Conductive
Gel/cream/serum
release

Appuyez ﬂ.pour appliquer le gel/créeme/sérum conducteur sur la zone
de traitement.

Bouton de retrait de la
cartouche

Appuyez sur le bouton de retrait de la cartouche pour retirer la
cartouche.

Indicateur du niveau de
la cartouche

Indique le niveau de gel conducteur/créme/sérum restant dans la
cartouche:

@ Cartouche pleine (4 lignes)
@ % de la cartouche (3 lignes)
@ % cartouche (2 lignes)

@ % de cartouche (1 ligne)

@ vide (aucune lumiére n'apparait)

Surface conductrice
pour les mains

Une électrode secondaire qui ferme le circuit du microcourant avec votre
paume.

Placez la paume de votre main sur la surface conductrice de la main pour
commencer le traitement.

Il est recommandé d'utiliser une main humide pour une meilleure
conductivité.

Cable USB

Le cable USB est utilisé pour recharger la batterie de I'Individuel Pro X.

Indicateur de batterie

@ Le voyant vert indique que la batterie est chargée.

@ Le voyant rouge indique que le niveau de la batterie est faible et qu'elle
doit étre rechargée.

@ Le voyant s'éteint lorsque la charge est terminée.

@ La batterie a une autonomie d'environ 2,5 heures en fonctionnement
constant.
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MODE D'EMPLOI

Ce que vous devez attendre de |'utilisation de I'Individuel Pro X

L'utilisation du dispositif Individuel Pro X pour la stimulation faciale a des fins
esthétiques est simple et rapide.

Pendant le traitement Individuel Pro X, il est normal de ressentir:

e Des sensations de chaleur et de vibration créées par I'énergie microcourante
et le moteur de vibration.

e Une légere coloration rouge ou rose de la peau et une sensation d'irritation,
pendant et juste apres |'utilisation de I'Individuel Pro X.

@ Bruit du moteur lors de la mise en place ou du retrait de la cartouche.

e Bruit du moteur vibrant pendant le traitement.

Test préliminaire
Effectuez un test préliminaire pour vous assurer que la réaction de votre peau
au dispositif Individuel Pro X est normale. Effectuez un test préliminaire sur une
petite surface de peau sur une zone permise du visage, avant le premier
traitement avec le dispositif Individuel Pro X.

1. Préparez votre peau (comme décrit dans la section "Etape 1 : Préparer
votre peau") et installez I'Individuel Pro X comme indiqué dans la section
"Etape 2 : Installation du dispositif".

2. Faites fonctionner le dispositif pendant 1 minute comme indiqué
ci-dessous a la section "Etape 3 : Fonctionnement du dispositif".

3. Si vous vous sentez mal a I'aise ou si vous observez des effets indésirables
(décrits dans la section "Effets indésirables"), arrétez immédiatement le test.

Attendez 24 heures et examinez la zone testée. Si la peau de la zone testée ne
présente aucune réaction ou seulement une légére rougeur, vous pouvez
procéder a un traitement complet. Ne poursuivez pas le traitement si vous
constatez une rougeur extréme, un gonflement ou des cloques.

Etape 1: Préparez votre peau

La peau du visage est une zone sensible qui nécessite une attention et une
prudence particuliéres. Veillez a suivre attentivement toutes les instructions et
précautions de sécurité afin d'éviter toute réaction indésirable.

1. Assurez-vous que votre peau est propre et exempte de maquillage et de
bijoux. Les résidus d'huile ou la saleté peuvent réduire |'efficacité du
traitement.

2. Effectuez un test préliminaire sur une petite surface de peau dans une zone
de traitement autorisée (comme décrit dans la section "Test préliminaire").
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Etape 2: Installation de I'appareil

1. Retirez tous les composants de la boite (appareil portatif, surfaces de
traitement, cartouche de gel/créme/sérum conducteur et cable USB).

2. Chargez I'Individuel Pro X pendant 6 heures avant de |'utiliser pour la
premiére fois.

3. Retirez la cartouche de gel/créme/sérum conducteur de son emballage (voir
figure 1).

4. Choisissez la surface de traitement requise (grande ou petite):

Petite surface de traitement- autour des yeux, de la bouche et du menton.
Large surface de traitement- traitement de I'ensemble du visage (y

compris les joues), du cou, du décolleté et des mains.

5. Placez la cartouche a l'intérieur de la surface de traitement, I'extrémité de la
cartouche faisant face au pore de la surface de traitement (voir les figures 2 et 3).

6. Insérez la surface de traitement chargée de la cartouche de gel/créme/
sérum conducteur dans le dispositif et appuyez fermement pour la mettre en
place (Figure 4).

Figures 1 et 2- Insérez I'embout de la Figure 3-Insérer la Figure
cartouche de gel/creme/sérum surface de traitement 4-Votre
conducteur dans le pore de la surface avec la cartouche Individuel
de traitement sélectionnée. dans I'Individuel Pro X Pro X est
prét a étre
utilisé !

7. Vérifier votre appareil avant de commencer le traitement : assurez-vous que
|"'appareil et la surface de traitement sont propres, secs et intacts.

8. Remarque: si vous voyez des bords tranchants ou des défauts sur la surface
de traitement, n'utilisez pas cette derniére et contactez le service d'assistance
Individuel Pro X.

9. L'Individuel Pro X est maintenant prét a étre utilisé.
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Etape 3: Fonctionnement de |'appareil

[N

. Allumez I'appareil en appuyant sur le bouton Marche/Arrét.
i. Le bouton On/Off devient vert clair.
ii. L'indicateur de niveau de la cartouche s'allume.
iii. L'indicateur de la batterie s'allumera en vert, ce qui signifie que la batterie
est chargée.

2. Appuyez sur le bouton Drop pour définir la position de la cartouche

i. Le moteur de l'appareil se déplace jusqu'a ce qu'il atteigne la cartouche.
Le moteur de I'appareil se régle automatiquement en fonction de la quantité
de gel/créme/sérum conducteur restant dans la cartouche.

ii. Le voyant du bouton marche/arrét () passe du vert au rouge.

iii. L'indicateur de niveau de la cartouche affiche 1 a 4 lumiéres vertes, en
fonction de la quantité de gel conducteur/créeme/sérum restant dans la
cartouche (voir la section "Description de l'interface utilisateur"). Le voyant
ne s'allume pas lorsque la cartouche est vide.

3. Placez I'appareil sur la zone de traitement concernée et utilisez le bouton
Drop une ou plusieurs fois pour appliquer la quantité requise de
gel/créme/sérum conducteur jusqu'a ce que la zone de traitement souhaitée
soit couverte. Chaque pression libére une goutte.

4. Assurez-vous d'avoir appliqué la quantité requise de gel/créme/sérum
conducteur. Maintenez la zone traitée humide avec le gel/créme/sérum
conducteur pendant toute la durée du traitement.

5. La paume de votre main doit
toujours toucher la surface
conductrice de la main. Humidifiez
votre main afin d'améliorer la
conductivité.

Remarque: Sivous ressentez une
légere vibration, cela signifie que le
microcourant est en train d'étre délivré

6. Répétez les points 3 a 5 jusqu'a ce que vous ayez couvert la totalité de la
zone de traitement de votre choix.

Remarque: Si I'appareil détecte un contact insuffisamment fort avec la paume
de votre main, le courant et la vibration seront désactivés.

7. Eteignez I'appareil en appuyant sur le bouton On/Off ou I'appareil s'éteindra
automatiquement apres 3 minutes de non-utilisation.
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8. Pour I'entretien du dispositif Individuel Pro X et son utilisation prolongée, un
nettoyage est nécessaire (comme décrit dans la section "Nettoyage et
stockage").
9. Pour remplacer les surfaces de traitement ou pour retirer la cartouche de
gel/créme/sérum conducteur, assurez-vous que le voyant du bouton
Marche/Arrét est vert.
i. Silevoyant du bouton Marche/Arrét est rouge, appuyez sur le bouton
Retirer la cartouche 57| et attendez qu'il devienne vert.

ii. Retirez la cartouche de la surface de traitement.

iii. Insérez la cartouche de gel conducteur/créme/sérum dans une autre
surface de traitement ou remplacez la cartouche de gel conduc-
teur/créme/sérum par une nouvelle cartouche (voir "Etape 2 : Configuration

du dispositif").
iv. Insérez la surface de traitement avec la cartouche de gel conduc-

teur/créme/sérum dans I'appareil (conformément a |""Etape 2 : Configuration
de I'appareil").
10. Si l'indicateur de batterie est rouge, la batterie doit étre rechargée.
Branchez le cable USB sur |'appareil et branchez I'autre extrémité du cable sur
la source USB. Le témoin lumineux est vert durant le chargement de I'appareil.
Lorsque la charge est terminée, le voyant s'éteint.

Remarque: Une cartouche pleine contient 15ml de gel/créme/sérum conducteur,
ce qui est suffisant pour environ 5-6 traitements complets du visage.

Schéma de traitement recommandé

Toujours effectuer un test préliminaire avant le premier traitement dans chaque
zone du visage, conformément a la section "Test préliminaire".

Schéma Protocole de Zone de traitement et | Surface de traitement
thérapeutique traitement position
Visage complet * Traitez tout le
incluant les joues, le visage comme
cou, le décolleté et indiqué sur la photo
les mains. pendant 10 minutes
maximum.
* Répéter

quotidiennement
selon le protocole
de traitement
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Front * Traitez pendant 5
minutes maximum
comme indiqué sur la
photo.

* Répéter
quotidiennement
selon le protocole de
traitement.

Autour des yeux * Traitez pendant 5
minutes maximum
comme indiqué sur la -
photo.
* Répéter
quotidiennement
selon le protocole de
traitement.

Autour de la bouche  Traitez pendant 5
et du menton minutes maximum
comme indiqué sur la
photo. E

!

* Répéter
quotidiennement
selon le protocole de
traitement

Remarque: Quelques gouttes (2-10) peuvent étre nécessaires pour chaque
zone de traitement.

Remarque: Assurez-vous que l'appareil soit toujours en contact avec la peau.
Vous ne ressentirez pas les vibrations mécaniques et le microcourant ne sera
pas délivré si la peau n'est pas en contact avec l'appareil.

Soins du visage apres le traitement

Apres le traitement, évitez d'utiliser des produits abrasifs ou agressifs pendant
deux jours.

e En cas de formation de cro(tes ou de gales superficielles, ne pas frotter, gratter
ou enlever les gales. Nettoyez la zone en douceur et séchez-la en tapotant.

e Le maquillage peut étre appliqué immédiatement apres le traitement.
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NETTOYAGE ET STOCKAGE

e Les surfaces de traitement doivent étre nettoyées apres chaque traitement:

oSi le bouton Marche/Arrét (est rouge, .r1jappuyez sur le bouton Retirer la
cartouche. La surface de traitement peut étre retirée lorsque le bouton
On/Off () devient vert.

o Retirez la cartouche de gel/créme/sérum conducteur de la surface a traiter.

o Conservez la cartouche de gel/créme/sérum conducteur dans son emballage,
dans un endroit sec, jusqu'au prochain traitement.

o Assurez-vous que la surface de traitement est séche (vous pouvez utiliser un
chiffon ou une serviette en papier pour essuyer l'eau) et rangez-la.

o Rincez soigneusement la surface de traitement.

® Assurez-vous que l'appareil est éteint et débranché, avant de le nettoyer des
résidus de gel/créme/sérum conducteur. Utilisez un chiffon doux et humide

ou une serviette en papier. Veillez a ce que toutes les zones, y compris la
surface de traitement et les boutons, soient soigneusement nettoyées.

@ Assurez-vous que le dispositif Individuel Pro X est completement sec avant de
le ranger; ne le rincez jamais a |'eau car cela pourrait entrainer un risque
d'électrocution.

e Rangez I'Individuel Pro X dans un endroit fermé et sec. Il est recommandé de
le conserver dans sa boite d'origine.

DEPANNAGE

Si vous rencontrez des problémes avec votre dispositif Individuel Pro X,
veuillez-vous référer aux informations ci-dessous:

Si le dispositif Individuel Pro X * La batterie est peut-étre déchargée. Essayez de charger
ne s'allume pas: I'appareil avec le cable USB.

* Assurez-vous que la paume de votre main est en contact
total avec la surface conductrice de la main (une paume
légerement humide est recommandée).

* Assurez-vous que la surface de traitement est en contact
avec la peau traitée qui a un gel/créme/sérum conducteur
sur elle.

* Le courant ne sera pas délivré si votre paume n'est pas
correctement positionnée et/ou si la surface de traitement
n'est pas en contact avec votre peau.

Si l'Individuel Pro X ne délivre
pas de courant (pas de
vibration mécanique):

Erreur générale: * Si des saletés ou des débris sont collés a I'électrode, vous
devez les nettoyer conformément a la section "Nettoyage et
stockage" ci-dessus. Vous pouvez contacter notre service
clientele si vous ne parvenez pas a nettoyer la zone.

* Réinitialisez I'appareil- éteignez-le ou attendez qu'il
s'éteigne, attendez 10 secondes, puis rallumez-le.

 Si vous rencontrez toujours des problémes avec votre
appareil, contactez notre service clientéle.
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SERVICE CLIENTELE

Pour contacter le service clientéle, veuillez-vous référer aux coordonnées
figurant sur la couverture devant intérieure.

SPECIFICATIONS DU DISPOSITIF
Le dispositif Individuel Pro X est alimenté par (appliqué avec un courant continu)
5+1 [V].

Courant appliqué: : 5-100 [pA]

Vibration mécanique - mise en ceuvre par les surfaces de traitement 3.4 [G].
Surface de traitement chromée:

- Petite surface de traitement:~2 [cm2]

- Grande surface de traitement:~22 [cm2]

Cable USB

Taille et poids de I'appareil: 192.6X48.9X64 [mm] (LXWXH), 120 [gr]
Instructions de stockage:

Conditions de stockage et de transport

Température* -10°Ca 70°C
(14°F 4 158°F)
Humidité 10 % a 90 % d'humidité relative a 55 °C/131 °F
Pression Sans condensation

Operational conditions

Témperature 10°Ca 40°C
(50°F a 104°F)
Humidité 30% a 70% RH
Altitude maximale de fonctionnement 3,000m.

Utilisez Individuel Pro X uniquement avec I'alimentation externe et les
accessoires fournis. Pour votre sécurité, n'utilisez jamais d'adaptateurs CC
qui ne sont pas approuvés par le fabricant.

* En cas de stockage ou de transport dans des conditions extrémes, laissez le
dispositif Individuel Pro X se stabiliser thermiquement pendant 30 minutes.
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ETIQUETAGE

Modeéle: DEP100XXYYZZZ
Alimentation: 5 [V], 0.25[A]
Batterie Li-lon rechargeable: 3.7V 190mAh

Double isolation

Equipement de type BF

Consulter les instructions d'utilisation

Déchets d'équipements électroniques et électriques

Nos produits et emballages sont recyclables, ne les jetez pas !

Tenir a I'écart des yeux

Veuillez lire tous les avertissements et les consignes de sécurité avant
I'utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif Individuel Pro X sur une peau
bronzée sensible ou aprés une exposition au soleil

Ne pas rincer Individuel Pro X sous I'eau courante, car cela pourrait
entrainer un dysfonctionnement du dispositif. Gardez-le au sec.

YR RnN=B B e

IP2X : Un objet de 12,5 mm de diamétre ne doit pas pénétrer.
IPZZ IPX2 : Les gouttes tombant verticalement ne doivent pas avoir

d'effets nocifs.
CE

UK
cAa
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VORSICHTSMASSNAHMEN

e Verwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe einer Badewanne, einer Dusche
oder eines anderen Behdlters mit Wasser, da dies zu einem Stromschlag
flhren kann.

e Verwenden Sie den Individuel Pro X nicht in Gegenwart von elektronischen
Uberwachungsgeraten (z. B. Herzmonitoren), da dies zu deren Fehlfunktion
fihren kénnte.

® AuRerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren aufbewahren.

e Kinder sollten nicht mit dem Gerat spielen. Die Reinigung und Wartung durch
Kinder sollte nur unter Aufsicht des Benutzers erfolgen.

e Benutzen Sie das Geréat nicht, wenn ein Teil des Geréts fehlt, beschadigt oder
lose ist, wenn das Gerat nicht richtig funktioniert, wenn Sie Rauch sehen oder
riechen.

o Stellen Sie sicher, dass das Gerat sauber, trocken und unbeschadigt ist, bevor Sie
es benutzen. Die Reinigungsanweisungen sind im Kapitel "Reinigung und
Lagerung" ausfuhrlich beschrieben.

® Uben Sie wahrend der Behandlung keinen (bermaRigen Druck auf die Haut
aus. Uben Sie ausreichend Druck aus, um die Vibrationen des Gerats
entsprechend lhrem eigenen Empfinden zu spiren.

e Verwenden Sie kein leitfahiges Gel/keine leitfahige Creme/kein leitfahiges
Serum nach Ablauf des Verfallsdatums.

e Verwenden Sie das Gerat nur auf den zugelassenen Behandlungsflachen und fur
den vorgesehenen Zweck.

e Verwenden Sie das Gerat nur gemall der Gebrauchsanweisung und fir den
vorgesehenen Zweck.

WER DARF DAS GERAT NICHT VERWENDEN?

Lesen Sie die folgenden Informationen sorgfaltig durch, bevor Sie eine
Behandlung mit dem Geréat beginnen. Bitte wenden Sie sich an einen Arzt,
wenn Sie noch Zweifel haben oder sich nicht sicher sind, ob das Gerat sicher
verwendet werden kann..
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KONTRAINDIKATIONEN

Verwenden Sie das Pro X Individual Device NICHT, wenn Sie:
® Schwanger sind oder eine Schwangerschaft anstreben.

e Ein Metallimplantat oder ein aktives Implantat wie einen Herzschrittmacher,
eine Insulinpumpe oder ein dhnliches Gerat haben, da dies zu Stérungen
flhren kann.

e An einer Herzerkrankung wie z. B. einer Arrhythmie leiden.

e Eine Zahnspange aus Metall tragen.

® An Epilepsie oder epileptischen Anfallen leiden

® An Koagulopathie oder UbermaRigen Blutungen oder Blutergissen leiden.

® Hautkrebs in oder in der Ndhe von krebsgeféhrdeten Bereichen haben.

e Offene Wunden oder Verletzungen im Bereich der Behandlungsstelle haben.

e Zu Rosacea neigen oder wenn Sie eine zu Problemen neigende oder
empfindliche Haut haben.

e Allergisch gegen die Inhaltsstoffe des leitfahigen Gels/der Creme/des Serums
sind oder empfindlich auf den Kontakt mit Chrom reagieren.

WARNUNGEN

Verwenden Sie das Gerat nicht:

e Auf Hautausschlagen, geschwollener oder entziindeter Haut oder Lasionen
oder wenn Sie an einer aktiven Hauterkrankung (wie Ekzemen, Schuppenflechte
und Hautausschlagen) im Bereich der Behandlungszone leiden.

® (iber dem Hals und der Brust, da dies zu Muskelkrampfen fihren kann, die dazu
fuhren, dass sich Ihre Atemwege verschlieBen und Ihr Herzrhythmus gestort
wird.

e Auf schmerzhaften oder bertthrungsunempfindlichen Stellen. Wenn Sie
schmerzhafte oder berthrungsunempfindliche Stellen haben, wenden Sie
sich vor der Verwendung des Gerats an lhren Arzt.

e Ohne vor der Anwendung leitendes Gel/Creme/Serum aufzutragen.

e Individuel Pro X und das leitfadhige Gel/die leitfadhige Creme/das leitfahige
Serum sind nur fir den duRerlichen Gebrauch bestimmt. Vermeiden Sie den
direkten Kontakt mit Augen, Lippen, Mund und Nasenléchern. Bei Kontakt
sofort mit Wasser abwaschen.
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® Verwenden Sie Individuel Pro X nicht, wenn Sie Auto fahren, einschlafen
wollen, Maschinen bedienen oder ein Bad/Dusche nehmen.

e Das Gerat kann von Personen mit eingeschrankten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen verwendet
werden, sofern sie beaufsichtigt werden oder Anweisungen zur sicheren
Verwendung des Gerats erhalten haben und die damit verbundenen Risiken
verstehen.

e Konsultieren Sie Ihren Arzt vor der Anwendung von Individuel Pro X, wenn Sie
Zweifel an anderen medizinischen Zustanden haben, die hier nicht aufgefuhrt
sind, oder wenn Sie in den letzten drei Monaten die Haut mit einem
verschriebenen Medikament behandelt oder sich einem invasiven Verfahren
(wie Injektionen oder chirurgischen Verfahren) unterzogen haben.

e Verwenden Sie das Gerat nicht wahrend des Ladevorgangs.

Das Individuel Pro X-Gerét ist fiir die Verwendung auf allen gesunden
Hauttypen vorgesehen, sofern im Abschnitt Warnungen und Kontraindika-
tionen oben kein Verbot angegeben ist.

WAS IST INDIVIDUEL PRO X?

Individuel Pro X ist ein Gerat zur Gesichtsstraffung, das zur Stimulation des Gesichts
entwickelt wurde und fur die kosmetische Anwendung im Freiverkauf geeignet ist.

Das Individuel Pro X erzeugt einen Mikrostrom. Die Mikrostromaktivitat wird von
einer mechanischen Vibration begleitet. Diese einzigartige Kombination des
Individuel Pro X wurde speziell entwickelt, um den Tonus der Gesichtshaut zu
verbessern, die Haut fur ein besseres Aussehen zu stimulieren und die
Gesichtsmuskeln zu entspannen.

Bei der Verwendung des Individuel Pro X miissen Sie das leitende Gel/Creme/Se-
rum des Individuel Pro X verwenden. Das Individuel Pro X enthalt auRerdem eine
einzigartige, austauschbare Patrone. Mit dieser Patrone konnen Sie die
gewlnschte Menge an Leitgel/Creme/Serum einfach freisetzen. Das leitfahige
Gel/Creme/Serum wurde speziell entwickelt, um eine gute Leitfahigkeit und ein
angenehmes Gleiten des Individuel Pro X auf Ihrer Haut zu férdern.

Das Individuel Pro X ist so konzipiert, dass es bei jedem Menschen optimal mit
dem Gesicht in Kontakt kommt. Das Geréat sollte auf allen Arten intakter Haut
verwendet werden, sofern dies nicht im Abschnitt Warnhinweise und Kontraind-
ikationen oben untersagt ist.
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Wie funktioniert das Gerat?

Der Individuel Pro X ist ein nicht-invasives, tragbares elektronisches Gerat mit
einem speziellen und einzigartigen Design, das einfach zu bedienen ist. Es ist
komfortabel und einfach zu bedienen, um mehrere Minuten Selbstbehandlung
an verschiedenen Gesichtsbereichen zu erleichtern.

Das leitfahige Individuel Pro X Gel/Creme/Serum wird mit einem einfachen Klick
in den ausgewahlten Behandlungsbereich abgegeben, wobei die Menge nach
lhrem Wunsch angepasst wird! Dies erspart Ihnen die Notwendigkeit, sich

vorher vorzubereiten. Das leitfahige Gel/Creme/Serum sorgt fiir eine gute
Leitfahigkeit der Haut und hilft dem Individuel Pro X, sanft Gber die Haut zu
gleiten.

Der Mikrostrom wird von der Behandlungsoberflache abgegeben, wenn das Gerat
mit der Haut in Berihrung kommt. Dadurch wird automatisch die mechanische
Vibration ausgelost.

Elektrischer Mikrostrom, der von Vibrationen begleitet wird, wird zu
asthetischen Zwecken eingesetzt und bietet mehrere Vorteile, darunter:

e Verbesserung der Gesichtskonturen und Straffung der Haut und der Muskeln.

e Verbesserung des zirkulierenden Blutflusses in der Haut, wodurch Abfallstoffe
leichter abtransportiert und die Haut mit frischen Nahrstoffen versorgt werden
kann.

® Verbesserung des Kollagens im Bindegewebe, wodurch die Haut gestitzt und
strukturiert wird.

® Steigerung der Synthese von ATP (zellulares Energiemolekil), was zur
Stimulierung des Gesichts beitragt, ein Prozess, der durch das Altern
verlangsamt wird

Der Mikrostrom in Kombination mit mechanischer Vibration sorgt fiir ein
geslinderes und strahlenderes Aussehen!

/. Achten Sie darauf, diese Anleitung sorgfaltig zu lesen, bevor Sie mit
lhrer Individuel Pro X-Behandlung beginnen. Diese Anleitung sowie ein
Anleitungsvideo sind auch unter www.individuelprox.com verfiigbar.
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VORGESCHLAGENE ANWENDUNG

Individuel Pro X ist fir Manner und Frauen bestimmt, die das Aussehen ihrer
Haut verbessern, ihr Gesicht straffen und die Muskeln in den zu behandelnden
Bereichen entspannen mochten.

Individuel Pro X ist fur die Anwendung auf den folgenden Gesichtspartien
vorgesehen: Wangen, Augenpartie (periorbitaler Bereich), Stirn, Mundpartie
(perioraler Bereich), Kinn, Hals, Dekolleté und Hande.

Das Gerat Individuel Pro X ist fur die Verwendung auf allen Arten intakter Haut
vorgesehen, sofern dies nicht im Abschnitt "Warnungen und Kontraindika-
tionen" oben untersagt ist.

Hinweis: Individuel Pro X wurde speziell fiir lhre persénliche Behandlung
entwickelt! Es ist nur fiir den persénlichen und hauslichen Gebrauch bestimmt.

MOGLICHE UNERWUNSCHTE WIRKUNGEN

Unerwiinschte Wirkungen sind selten, wenn das Individuel Pro X-Gerat gemaR der Gebrauch-

sanweisung angewendet wird. Allerdings kann jedes kosmetische Verfahren, einschlieRlich der
Verwendung von Geraten zu Hause, in gewissem MaRe Nebenwirkungen verursachen (wie in
der Tabelle unten angegeben). Die méglichen Nebenwirkungen sind vortibergehend, selten und
klingen nach 24 Stunden spontan ab.

Schweregrad der Haufigkeit der unerwiinschten

unerwiinschten Wirkung Wirkung Nebenwirkungen

Douleur locale
Irritation de la peau
Leicht Haufig Rougeur de la peau
Sensibilité de la peau
Picotements

Allergie ou sensibilité au

gel/créme/sérum

Leichte Verbrennungen der
Haut

MaRig Selten UberméRige Rétung,
Ausschlag und Schwellung.
Kopfschmerzen

Schwere Verbrennungen
Subkutane Blutungen oder
Ekchymose.

Streng AuRerst selten Infektion

Bildung von Blasen

Starke Schmerzen

Beenden Sie die Anwendung des Individuel Pro X-Geréats, wenn Nebenwirkungen
auftreten.
Bitte wenden Sie sich gegebenenfalls an lhren Arzt.
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BESCHREIBUNG DES GERATS

Das gesamte Gerat Individuel Pro X besteht aus den folgenden Komponenten:

Tragbares Gerat

Taste fur die Aus\ésung : Anzeige fiir den Taste zum Herausnehmen
Taste zur Freigabe von Fiillstand der Patrone der Patrone
leitfahigem Gel/Creme/Serum

Leitendes
Gel/Creme/pordses

Serum Batterieanzeige

Steckdose

Behandlungsflache Ein/Aus-Taste
(GroR)

Leitfahige oﬁ

fiir die Hande

Zusatzliches Zubehor fiir das Gerat

1. GroRe 2. Kleine
Behandlungsfliche Behandlungsfliche
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Beschreibung der Benutzeroberfliche

Taste

Beschreibung

®

Ein/Aus-Taste

Driicken Sie die Taste, um das Gerat ein- oder auszuschalten. Das
Gerét schaltet sich automatisch aus, wenn es 3 Minuten lang
unbeaufsichtigt ist.

Griines Licht- Das Gerét ist eingeschaltet (der Mikrostrom und die
Vibrationen funktionieren, wenn die Behandlungsflache und die
leitfahige Handflache die Haut berthren).

Das grine Licht erscheint:

1. Nachdem Sie das Gerat eingeschaltet haben.

2. Nachdem Sie die Taste zum Entfernen der Patrone gedrickt haben.
Entfernen Sie die Patrone nicht, wenn die rote Anzeige erscheint. Die
Anzeige wird wieder griin, nachdem Sie die Taste zum Entfernen der
Patrone gedruickt haben. +

[+

Knopf zum Auslésen :

Freisetzung von

DrUckenﬂum das leitfahige Gel/die Creme/das Serum auf die
Behandlungsstelle aufzutragen.

leitfahigem
Gel/Creme/Serum
! Dricken Sie die Taste zum Entfernen der Patrone um die Patrone zu
Knopf zum entfernen.
Herausnehmen der
Patrone

Anzeige fir den
Fllstand der Patrone

Zeigt an wie viel Leitgel/Creme/Serum noch in der Patrone vorhanden ist:
@ Patrone voll (4 Zeilen)
® % Patrone (3 Zeilen)
® 7 Patrone (2 Zeilen)
® % Patrone (1 Zeile)

o leer (es erscheint kein Licht)

Leitfdhige Oberflache
fur die Hande

Eine Sekundarelektrode, die den Stromkreis des Mikrostroms mit Ihrer
Handflache schlieBt.

Legen Sie Ihre Handflache auf die leitfahige Oberflache der Hand, um mit
der Behandlung zu beginnen.

Es wird empfohlen, eine feuchte Hand zu verwenden, um eine bessere
Leitfahigkeit zu erzielen.

USB-Kabel

Le céble USB est utilisé pour recharger la batterie de I'Individuel Pro X.

Batterieanzeige

@ Die griine LED zeigt an, dass der Akku geladen ist

@ Die rote LED zeigt an, dass der Akkustand niedrig ist und der Akku
aufgeladen werden muss.

@ Die Anzeige erlischt, wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist.

@ Der Akku hat bei konstantem Betrieb eine Laufzeit von etwa 2,5 Stunden.
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BEDIENUNGSANLEITUNG

Was Sie von der Anwendung des Individuel Pro X erwarten kdnnen.

Die Anwendung des Gerats Individuel Pro X zur Gesichtsstimulation fur

kosmetische Zwecke ist einfach und schnell.

Wahrend der Behandlung mit dem Individuel Pro X ist es normal, dass Sie etwas

spuren:

e Ein warmes und vibrierendes Gefiihl, das durch die Mikrostrom-Energie und
den Vibrationsmotor erzeugt wird.

e Eine leichte Rot- oder Rosafarbung der Haut und ein irritierendes Gefiihl
wdhrend und kurz nach der Anwendung des Individuel Pro X.

® Gerdusch des Motors beim Einsetzen oder Herausnehmen der Patrone.

@ Gerausch des vibrierenden Motors wahrend der Behandlung.

Vorlaufiger Test
Fuhren Sie einen Vortest durch, um sicherzustellen, dass lhre Haut normal auf
das Individuel Pro X-Gerat reagiert. Fihren Sie vor der ersten Behandlung mit
dem Individuel Pro X-Gerat einen Vortest an einer kleinen Hautflache in einem
zulassigen Bereich des Gesichts durch.

1. Bereiten Sie Ihre Haut vor (wie im Abschnitt "Schritt 1: Vorbereiten der
Haut" beschrieben) und installieren Sie das Individuel Pro X-Gerat wie im
Abschnitt "Schritt 2: Installieren des Gerats" beschrieben.

2. Betreiben Sie das Gerat 1 Minute lang, wie unten in Abschnitt "Schritt 3:
Betrieb des Gerats" beschrieben.

3. Wenn Sie sich unwohl fihlen oder Nebenwirkungen (wie im Abschnitt
"Nebenwirkungen" beschrieben) bemerken, brechen Sie den Test sofort ab.

Warten Sie 24 Stunden und untersuchen Sie den getesteten Bereich. Wenn die
Haut im Testbereich keine Reaktion oder nur eine leichte Rotung zeigt, konnen
Sie mit der vollstandigen Behandlung fortfahren. Setzen Sie die Behandlung
nicht fort, wenn Sie eine extreme Rotung, Schwellung oder Blasenbildung
feststellen.

Schritt 1: Bereiten Sie lhre Haut vor

Die Gesichtshaut ist ein empfindlicher Bereich, der besondere Aufmerksamkeit und
Vorsicht erfordert. Achten Sie darauf, alle Anweisungen und Sicherheitsvorkehrun-
gen sorgfaltig zu befolgen, um unerwinschte Reaktionen zu vermeiden.

1. Achten Sie darauf, dass Ihre Haut sauber und frei von Make-up und
Schmuck ist. Olriickstande oder Schmutz kénnen die Wirksamkeit der
Behandlung beeintrachtigen.

2. Fuhren Sie einen Vortest auf einer kleinen Hautflache in einem zugelassenen
Behandlungsbereich durch (wie im Abschnitt "Vortest" beschrieben).
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Schritt 2: Installation des Gerats

1. Nehmen Sie alle Bestandteile aus dem Karton (Handgerét, Behandlungs-
flachen, Leitgel-/Creme-/Serumkartusche und USB-Kabel).

2. Laden Sie das Individuel Pro X vor der ersten Verwendung 6 Stunden lang
auf.

3. Nehmen Sie die Patrone mit dem leitfahigen Gel/der leitfahigen Creme/dem
leitfahigen Serum aus der Verpackung (siehe Abbildung 1).

4. Wahlen Sie die erforderliche Behandlungsflache (groR oder klein):

Kleine Behandlungsflache- um die Augen, den Mund und das Kinn herum.
GroRe Behandlungsflache- Behandlung des gesamten Gesichts
(einschlieBlich der Wangen), des Halses, des Dekolletés und der Hande.

5. Setzen Sie die Patrone in die Behandlungsflache ein, wobei das Ende der
Patrone in die Pore der Behandlungsflache zeigt (siehe Abbildungen 2 und 3).

6. Fihren Sie die geladene Behandlungsflache der Patrone mit leitfahigem
Gel/Creme/Serum in das Geréat ein und driicken Sie sie fest an (Abbildung 4).

Figures 1 et 2- Insérez I'embout de la Figure 3-Insérer la Figure
cartouche de gel/creme/sérum surface de traitement 4-Votre
conducteur dans le pore de la surface avec la cartouche Individuel
de traitement sélectionnée. dans I'Individuel Pro X Pro X est
prét a étre
utilisé !

7. Uberprifen Sie Ihr Gerét, bevor Sie mit der Behandlung beginnen: Stellen Sie
sicher, dass das Gerat und die Behandlungsflache sauber, trocken und unbeschadigt
sind.

8. Hinweis: Wenn Sie scharfe Kanten oder Defekte auf der Behandlungsober-

flache sehen, verwenden Sie diese nicht und wenden Sie sich an den Individuel

Pro X-Kundendienst.

9. Das Individuel Pro X ist nun einsatzbereit.
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Schritt 3: Bedienung des Gerdts

1. Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Ein/Aus-Taste ein.
i. Die Ein/Aus-Taste leuchtet hellgrin.
ii. Die Anzeige fir den Fullstand der Patrone leuchtet auf.
iii. Die Batterieanzeige leuchtet grin, was bedeutet, dass die Batterie geladen
ist

2. Dricken Sie die Drop-Taste, um die Position der Patrone festzulegen.
i. Der Motor des Gerats bewegt sich, bis er die Patrone erreicht. Der
Geratemotor stellt sich automatisch auf die Menge an leitfahigem
Gel/Creme/Serum ein, die in der Patrone verbleibt.
ii. Die Anzeige der Ein-/Ausschalttaste (f) wechselt von griin auf rot.
iii. Die Patronenfillstandsanzeige zeigt 1 bis 4 grine Lichter an, je nachdem,
wie viel Leitgel/Creme/Serum noch in der Patrone vorhanden ist (siehe
Abschnitt "Beschreibung der Benutzeroberflache"). Die Anzeige leuchtet
nicht, wenn die Patrone leer ist.

3. Setzen Sie das Gerdat auf den entsprechenden Behandlungsbereich und
verwenden Sie die Drop-Taste ein- oder mehrmals, um die erforderliche Menge
an Gel/Creme/Leiterserum aufzutragen, bis der gewiinschte Behandlungsbere-
ich abgedeckt ist. Jeder Druck setzt einen Tropfen frei.

4. Stellen Sie sicher, dass Sie die erforderliche Menge an leitfahigem
Gel/Creme/Serum aufgetragen haben. Halten Sie den behandelten Bereich
wahrend der gesamten Behandlung mit dem leitfadhigen Gel/der leitfahigen
Creme/dem leitfahigen Serum feucht.
5. Ihre Handflache sollte immer die
leitfadhige Oberflache der Hand
berthren. Befeuchten Sie lhre Hand,
um die Leitfahigkeit zu verbessern.

Hinweis: Wenn Sie eine leichte Vibration
splren, bedeutet dies, dass der
Mikrostrom abgegeben wird.

6. Wiederholen Sie die Punkte 3 bis 5, bis Sie das gesamte Behandlungsgebiet
lhrer Wahl abgedeckt haben.

Hinweis: Wenn das Gerat einen nicht ausreichend starken Kontakt mit lhrer
Handflache feststellt, werden Strom und Vibration deaktiviert.

7. Schalten Sie das Geréat durch Driicken der On/Off-Taste aus oder das Gerat
schaltet sich automatisch aus, wenn es drei Minuten lang nicht benutzt wird.
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8. Zur Pflege des Individuel Pro X-Gerats und bei langerem Gebrauch ist eine
Reinigung erforderlich (wie im Abschnitt "Reinigung und Lagerung" beschrieben).

9. Wenn Sie die Behandlungsoberflaichen austauschen oder die leitfédhige
Gel-/Creme-/Serumkartusche entfernen mochten, vergewissern Sie sich, dass
die LED der Ein/Aus-Taste griin leuchtet.
i. Wenn die Anzeige der Ein/Aus-Taste rot leuchtet, dricken Sie die Taste.
Entferne die +7} -Patrone und warte, bis sie grin wird.

ii. Entfernen Sie die Patrone aus der Behandlungsflache.

iii. Setzen Sie die Patrone mit Leitgel/Creme/Serum in eine andere
Behandlungsflache ein oder ersetzen Sie die Patrone mit
Leitgel/Creme/Serum durch eine neue Patrone (siehe "Schritt 2:

Einrichten des Gerats").

iv. Setzen Sie die Behandlungsflache mit der Leitgel-/Creme-/ Serumkartusche
in das Gerét ein (siehe "Schritt 2: Einrichten des Gerats").

10. Wenn die Akkuanzeige rot ist, muss der Akku aufgeladen werden. SchlieRen
Sie das USB-Kabel an das Gerdt an und stecken Sie das andere Ende des Kabels
in die USB-Quelle. Die Anzeige leuchtet grin, wahrend das Gerat aufgeladen
wird. Wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist, schaltet sich die Anzeige aus.

Hinweis: Eine volle Patrone enthalt 15ml leitfahiges Gel/Creme/Serum, was flr
etwa 5-6 komplette Gesichtsbehandlungen ausreicht.

Empfohlenes Behandlungsschema

Fuhren Sie vor der ersten Behandlung immer einen Vortest in jedem Bereich des
Gesichts durch, wie im Abschnitt "Vortest" beschrieben.

Therapeutisches
Schema

Behandlungsprotokoll

Behandlungsbereich
und Position

Behandlungsflache

Vollstandiges Gesicht
einschlieRlich
Wangen, Hals,

Dekolleté und Hande.

 Behandeln Sie das
gesamte Gesicht wie
auf dem Foto gezeigt
bis zu 10 Minuten
lang.

* Wiederholen Sie die
Behandlung taglich
gemaR dem
Behandlungsprotokoll

47



Stirn * Behandeln Sie
maximal 5 Minuten
lang wie auf dem
Foto gezeigt.

* Taglich gemaRk dem
Behandlungsprotokoll
wiederholen

Um die Augen * Behandeln Sie
maximal 5 Minuten
lang wie auf dem
Foto gezeigt.

* Wiederholen Sie die
Behandlung taglich
gemaR dem
Behandlungsprotokoll.

Um den Mund und  Behandeln Sie
das Kinn herum maximal 5 Minuten

lang wie auf dem

Foto gezeigt. Lo

!

* Wiederholen Sie die
Behandlung taglich
gemaR dem
Behandlungsprotokoll.

Hinweis: Einige Tropfen (2-10) kdnnen fir jeden Behandlungsbereich
erforderlich sein.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass das Gerat immer in Kontakt mit der Haut ist.
Sie werden die mechanischen Vibrationen nicht spiren und der Mikrostrom
wird nicht abgegeben, wenn die Haut nicht mit dem Gerat in Berlhrung
kommt.

Gesichtspflege nach der Behandlung
Nach der Behandlung sollten Sie zwei Tage lang keine scheuernden oder
aggressiven Produkte verwenden.

e Bei Krustenbildung oder oberflachlichen Krédtzen sollten Sie nicht reiben, kratzen
oder die Kratzen entfernen. Reinigen Sie die Stelle sanft und klopfen Sie sie
trocken.

o Make-up kann unmittelbar nach der Behandlung aufgetragen werden.
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REINIGUNG UND LAGERUNG

e Die Behandlungsflaichen missen nach jeder Behandlung gereinigt werden:

o Wenn die Ein/Aus-Tastemrot leuchtet, ™ | dricken Sie die Taste Patrone entfernen.
Die Behandlungsoberflache kann entfernt werden, wenn die Ein/Aus—TastemgrUn
wird.

o Nehmen Sie die Patrone mit dem leitfahigen Gel/Creme/Serum von der zu
behandelnden Flache ab.

o Bewahren Sie die Leitgel-/Creme-/Serumkartusche in ihrer Verpackung an einem
trockenen Ort bis zur nachsten Behandlung auf.

O Spilen Sie die Behandlungsflache grindlich ab.

o Vergewissern Sie sich, dass die Behandlungsflache trocken ist (Sie kénnen ein Tuch
oder ein Papierhandtuch verwenden, um das Wasser abzuwischen), und lagern Sie.

e Vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet und der Netzstecker gezogen ist,
bevor Sie es von leitfadhigen Gel-/Creme-/Serumricksténden reinigen. Verwenden Sie
ein weiches, feuchtes Tuch oder ein Papierhandtuch. Achten Sie darauf, dass alle
Bereiche, einschlieRlich der Behandlungsoberfliche und der Tasten, grindlich
gereinigt werden.

e Vergewissern Sie sich, dass das Gerat Individuel Pro X vollstandig trocken ist, bevor
Sie es aufbewahren; spllen Sie es niemals mit Wasser ab, da dies zu einem
Stromschlag fihren kann.

@ Bewahren Sie das Individuel Pro X an einem geschlossenen und trockenen Ort auf. Es
wird empfohlen, das Geréat in seiner Originalverpackung aufzubewahren.

FEHLERSUCHE

Wenn Sie Probleme mit Ihrem Individuel Pro X-Gerat haben, lesen Sie bitte die
folgenden Informationen:

Wenn sich das Gerit Individuel « Der Akku ist moglicherweise entladen. Versuchen Sie, das Gerat
mit dem USB-Kabel aufzuladen.

Pro X nicht einschalten Idsst:

* Achten Sie darauf, dass Ihre Handflache vollstandig in Kontakt

Wenn der Individuel Pro X mit der leitfahigen Oberflache der Hand ist (eine leicht feuchte
keinen Strom abgibt (keine Handflache wird empfohlen).
mechanische Vibration): « Achten Sie darauf, dass Ihre Handflache vollstandig in Kontakt

mit der leitfahigen Oberfliche der Hand ist (eine leicht feuchte
Handflache wird empfohlen).

* Es wird kein Strom abgegeben, wenn lhre Handflache nicht
richtig positioniert ist und/oder die Behandlungsfliche nicht in
Kontakt mit Ihrer Haut ist.

* Wenn Schmutz oder Ablagerungen an der Elektrode haften,
miussen Sie diese gemaR dem Abschnitt "Reinigung und Lagerung"
oben reinigen. Sie kdnnen sich an unseren Kundenservice
wenden, wenn Sie den Bereich nicht reinigen kénnen.

« Setzen Sie das Gerat zuriick- schalten Sie es aus oder warten
Sie, bis es sich ausschaltet, warten Sie 10 Sekunden und schalten
Sie es dann wieder ein

« Wenn Sie weiterhin Probleme mit lhrem Gerét haben, wenden
Sie sich an unseren Kundendienst.
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KUNDENSERVICE

Um den Kundenservice zu kontaktieren, beachten Sie bitte die Kontaktdaten auf
der inneren hinteren Umschlagseite.

SPEZIFIKATIONEN DES GERATS

Das Gerat Individuel Pro X wird mit (Gleichstrom) 5+1 [V] versorgt.

Angelegter Strom: 5-100 [pA]

Mechanische Schwingung- implementiert durch die Behandlungsoberflache 3.4 [G].
Verchromte Behandlungsoberfliche:

- Kleine Behandlungsflache: ~2 [cm2]

- GroBe Behandlungsflache: ~22 [cm2]

USB-Kabel

GroBe und Gewicht des Gerdts: 192.6X48.9X64 [mm] (LXWXH), 120 [gr]
Anweisungen zur Aufbewahrung:

Bedingungen fir Lagerung und Transport

Temperatur* -10°C bis 70°C
(14°F bis 158°F)
Luftfeuchtigkeit 10 % bis 90 % relative Luftfeuchtigkeit bei
55°C/131°F.
Druck Nicht Kondensation

Operational conditions

Temperatur 10°C bis 40°C
(50°F bis 104°F)
Luftfeuchtigkeit 30% bis 70% RH
Maximale Betriebshéhe 3,000m.

Verwenden Sie Individuel Pro X nur mit dem externen Netzteil und dem
mitgelieferten Zubehor. Zu Ihrer Sicherheit sollten Sie niemals Gleichstrom-
adapter verwenden, die nicht vom Hersteller zugelassen sind.

* * Wenn die Pro X Individuel-Vorrichtung unter extremen Bedingungen gelagert
oder transportiert wird, lassen Sie sie 30 Minuten lang thermisch stabilisieren.
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ETIKETTIERUNG

Modell: INF100
Stromversorgung: 5 [V], 0.25[A], 100-240 [VAC], 50-60 [Hz]
Wiederaufladbarer Li-lon-Akku: 3.7V 190mAh

Doppelte Isolierung

Ausristung vom Typ BF

Beachten Sie die Gebrauchsanweisung.

Abfélle von elektronischen und elektrischen Geraten

Unsere Produkte und Verpackungen sind recycelbar werfen Sie sie
nicht weg!

Von den Augen fernhalten

Bitte lesen Sie vor dem Gebrauch alle Warnungen und Sicherheitshin-
weise.

Verwenden Sie das Individuel Pro X-Gerat nicht auf
empfindlicher gebrdunter Haut oder nach dem Sonnenbad.

AR =l =S

Spiilen Sie Individuel Pro X nicht unter flieBendem Wasser ab, da dies
zu einer Fehlfunktion des Gerats fiihren kann. Halten Sie es trocken.

IP2X: Ein Objekt mit einem Durchmesser von 12,5 mm darf nicht
eindringen.

IPX2: Senkrecht fallende Tropfen dirfen keine schédlichen
Auswirkungen haben.

o
N
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[33,2] 50-60,5 [V], 0.25[A],[100-240]VAC : 46 Ual)
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Class Il insulation

BFolaxs g9

Type BF equipment
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Consult Instructions for
use
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Waste Electronic and
Electrical Equipment
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Our products and
packaging are recyclable,
do not throw them
away!
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Keep away from eyes
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Please read all warnings
and safety precautions
prior to use
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Do not use the
Individuel Pro X device
on sensitive tanned skin
or after sun exposure
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Do not rinse Individuel
Pro X under running
water, as it may cause
device malfunction.
Keep dry.
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ByLo 5T T lwly aladludedl llaal 0580 o) 1 2IPX

P22

IP2X: Object of 12.5 mm
diameter, shall not
penetrate.

IPX2: Vertically falling
drops shall have no
harmful effects.
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PRECAUCIONES

® No utilice este aparato cerca de bafieras, duchas u otros recipientes que
contengan agua ya que puede llevar a riesgo de electrocucidn.

e No utilice el Individuel Pro X en presencia de equipos de monitoreo
electrénico (por ejemplo, monitores cardiacos), ya que puede conducir a su
funcionamiento inadecuado.

® Manténgase fuera del alcance de nifios y mascotas.

® Los nifios no deben jugar con el aparato. La limpieza y mantenimiento por
parte del usuario no deben ser realizadas por nifios sin supervisidn.

e No utilice el dispositivo si falta alguna parte del dispositivo, esta dafiada o
suelta, si el dispositivo no funciona correctamente si ve u huele humo.

® Antes de usar el dispositivo, aseglrese de que el dispositivo esté limpio, seco
e intacto. Las instrucciones de limpieza se detallan en el capitulo “Limpieza y
almacenamiento”.

® No use presion excesiva sobre la piel durante el tratamiento. Aplique
suficiente presion para detectar la vibracion del dispositivo de acuerdo con su
propia comodidad.

® No utilice Gel Conductivo/crema/suero después de su fecha de caducidad.

e Utilice el dispositivo solo en las areas de tratamiento permitidas y para el uso
previsto.

® Use el dispositivo solo de acuerdo con las instrucciones de uso y para su uso
previsto.

¢QUIEN NO DEBERIA USAR EL DISPOSITIVO?

Lea atentamente la informacion a continuacién antes de comenzar un
tratamiento con el dispositivo. Si aun tiene alguna duda o no esta seguro de
que el dispositivo sea seguro para su uso, consulte con su médico.
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CONTRAINDICACIONES

NO utilice el dispositivo Individuel Pro X si:

® Estd embarazada o estd intentando embarazarse.

® Tiene cualquier implante metalico o un implante activo como un marcapasos,
bomba de insulina o dispositivos similares ya que puede causar interferencia.

® Padece enfermedades cardiacas, como arritmias.

e Tiene frenos de metal en sus dientes.
® Padece epilepsia o convulsiones.
® Sufre de coagulopatia sanguinea o sangrado excesivo o hematomas.

e Tiene céncer de piel, en areas en riesgo de cancer o en proximidad a dichas
dreas.

e Tiene llagas abiertas o heridas en el drea de tratamiento.
e Tiende a tener rosacea o si tiene piel problematica o sensible.

® £s alérgico a los ingredientes del Gel Conductivo/crema/suero o sensibles al
contacto con cromo.

ADVERTENCIAS
NO use el dispositivo:

e Sobre brotes cuténeos, piel o lesiones hinchadas o inflamadas o si tiene

enfermedad cutdnea activa (como eccema, psoriasis y erupcion) en el area de
tratamiento.

e Sobre el cuello y el pecho, ya que puede causar espasmos musculares dando
como resultado el cierre de las vias respiratorias y alteracion del ritmo cardiaco.

@ Sobre areas dolorosas o dreas que no pueden sentir el tacto. Si tiene areas
dolorosas o insensibles al tacto, consulte con su médico antes de usar el
dispositivo.

® Sin aplicar gel conductor/crema/suero antes de su uso.

® Individuel Pro X y el Gel Conductivo/crema/suero son solo para uso externo.

Evite el contacto directo con ojos, labios, boca y fosas nasales. En caso de
contacto, lavar inmediatamente con agua.

® No utilice Individuel Pro X mientras conduce, duerme, operando maquinaria o
mientras se bafia/ducha.
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® El aparato puede ser utilizado por personas con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas o falta de experiencia y conocimiento
siempre que estén bajo supervision o hayan sido instruidos en el uso seguro
del aparato y que comprendan los peligros involucrados.

e Si tiene alguna incertidumbre con respecto a cualquier otra afecciéon médica
que no se enumera aqui, o si ha tratado la piel con un medicamento recetado
o se ha sometido a algun procedimiento invasivo (como inyecciones o
procedimientos quirurgicos) en los Ultimos 3 meses, consulte a su médico
antes de usar Individuel Pro X.

® No utilice el dispositivo mientras se carga.

El dispositivo Individuel Pro X esta disefiado para su uso en piel intacta de
todo tipo a menos que esté prohibido en la seccion de advertencias y
contraindicaciones anterior.

¢QUE ES INDIVIDUEL PRO X?

El Individuel Pro X es un dispositivo tonificante facial que estd destinado a la
estimulacion facial y esta indicado para uso cosmético de venta libre.

El Individuel Pro X produce microcorriente. La actividad de microcorriente va
acompafiada de una vibracién mecanica. Esta combinacion Unica de Individuel Pro
X esta especialmente disefiada para mejorar el tono de la piel facial, estimular la
piel para mejorar la apariencia y relajar los musculos faciales.

El Individuel Pro X también incluye un cartucho reemplazable Unico. Este cartucho
le permitira liberar la cantidad deseada de Gel Conductivo/crema/suero sin
esfuerzo. El Gel Conductivo/crema/suero esta especialmente disefiado para
ayudar en la conductividad adecuada y el deslizamiento agradable del Individuel
Pro X a través de su piel.

El Individuel Pro X esta disefiado para un contacto facial éptimo para todas las
personas. El dispositivo debe usarse sobre piel intacta de todo tipo a menos que
esté prohibido en la seccidon anterior de advertencias y contraindicaciones.
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¢Como funciona?

El Individuel Pro X es un dispositivo portatil electrénico no invasivo con un
disefio especial y Unico, facil de interactuar. Es cdmodo y sencillo de usar, para
facilitar varios minutos de autotratamiento en diferentes areas faciales.

El Gel Conductivo/crema/suero Individuel Pro X se entrega a la region de
tratamiento seleccionada con un simple clic, ila cantidad ajustada de acuerdo a
su comodidad! Esto le ahorra la necesidad de preparaciones previas. El Gel
Conductivo/crema/suero permitira una conductividad adecuada de la piel y
ayudara al Individuel Pro X a deslizarse suavemente a través de la piel.

La microcorriente se entrega desde la Superficie de Tratamiento cuando el
dispositivo esta en contacto con la piel. Esto activard automaticamente la
vibracién mecénica.

La microcorriente eléctrica, acompafiada de vibracién, se utilizan con fines
estéticos, ofreciendo varios beneficios, entre ellos:

@ Mejora del contorno facial y aumento de la firmeza cutdnea y muscular.

® Mejora del flujo sanguineo circulatorio hacia la piel, facilitando asf la
eliminacion de residuos y la entrega de nutrientes frescos a la piel.

® Mejora del colageno del tejido conectivo, apoyando y estructurando asi la
piel.

o Aumento de la sintesis de ATP (molécula de energia celular), contribuyendo
asi a la estimulacion facial, proceso que se ralentiza por el envejecimiento.

iLa microcorriente, junto con la vibracion mecénica, facilita una apariencia
mas saludable y vibrante!

M. Por favor, asegurese de leer atentamente estas Instrucciones de
Uso antes de comenzar su tratamiento con Individuel Pro X. Esta guia,
asi como un video instructivo, también se puede encontrar en
www.individuelprox.com
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USO PREVISTO

Individuel Pro X estd destinado a hombres y mujeres que desean mejorar la
apariencia de su piel, tonificar su rostro y relajar los musculos en las dreas de
tratamiento facial deseadas.

Individuel Pro X esta disefiado para su uso en las siguientes areas faciales:
mejillas, alrededor de los ojos (regidn periorbital), frente, alrededor de la boca
(region perioral), mentdn, cuello, escote y manos.

El dispositivo Individuel Pro X esta disefiado para su uso en piel intacta de todo
tipo a menos que esté prohibido en la seccién de advertencias y contraindica-
ciones anterior.

Nota: Individuel Pro X esta especialmente disefiado para tu propio tratamiento
personal! Esta destinado solo para un solo usuario y uso doméstico.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Cuando se usa el dispositivo Individuel Pro X de acuerdo con las instrucciones de
uso, los efectos adversos son raros. Sin embargo, cada procedimiento estético,
incluido el uso de dispositivos de uso doméstico, puede causar algin grado de
reacciones adversas (como se indica en la tabla siguiente). Las posibles reacciones
adversas son temporales, raras y se resuelven espontdaneamente en 24 horas.

Severidad del Efecto Adverso |Frecuencia del Efecto Adverso Efectos Adversos

Dolor local

Irritacion de la piel

Leve Comdn Enrojecimiento de la piel
Sensibilidad de la piel
Escozor

Alergia o sensibilidad al

gel/crema/suero

Quemaduras leves en la piel
Enrojecimiento excesivo,

Moderado Raro . . .
sarpullido e hinchazén

Dolor de cabeza

Quemaduras severas
Sangrado subcutaneo o
hematomas

Severo Extremadamente raro Infeccion

Ampollas

Dolor severo

En caso de que aparezcan efectos adversos, deje de usar el dispositivo Individuel
Pro X.

Por favor consulte a su médico si es necesario.
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DESCRIPCION DEL DISPOSITIVO
El conjunto de dispositivos Individuel Pro X consta de los siguientes componentes:

Dispositivo Manual

Boton para soltar: Boton
de liberacion de gel
conductor/crema/suero

Indicador de nivel
de cartucho Botén Quitar cartucho

Gel
conductor/cre-

ma/suero de poro Indicador

de bateria

Toma de
Superficie de corriente
tratamiento

(grande) Boton

Encendido/
Apagado

Hand Cmduﬁ

Surface

Accesorios adicionales para dispositivos

1. Superficie de 2. Superficie de
Tratamiento Grande tratamiento pequefia
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Descripcion de la interfaz de usuario

Botén

Descripcion

®

Bot6n Encedido/
Apagadot

Pulse el botén para encender/apagar el dispositivo. El dispositivo se
apagard automaticamente cuando se deja desatendido durante 3
minutos.

Luz verde — El dispositivo esta encendido (la microcorriente y la
vibracién funcionan cuando la superficie de tratamiento y la superficie
conductora de la mano estan en contacto adecuado con la piel).

La luz verde aparecera

1. Después de encender el dispositivo.

2. Después de presionar el botén para remover el cartucho
Cuando aparezca la luz roja, no retire el estado del cartucho. La luz se

volverd verde después de presionar el botén de extraccion de
cartuchos 1

[+

Botdn para soltar:
Boton de liberacion de
gel conductor/crema/-

suero

Presione ﬂ. para aplicar el Gel Conductor/crema/Suero en el drea de
tratamiento.

Boton para Remover
Cartucho

Pulse el botdn de extraccion de cartucho para retirar el cartucho.

Indicador de nivel de
cartucho

Indica el nivel de Gel Conductivo restante /crema/suero en el cartucho:
@ Cartucho lleno (4 lineas)

@ % cartucho (3 lineas)

@ % cartucho (2 lineas)

@ % cartucho (1 lineas)

@ vacio (no aparece luz)

Superficie conductora

Un electrodo secundario que cierra el circuito de microcorriente con la

de la mano palma.
Coloca la palma de tu mano sobre la Superficie Conductora de Mano para
iniciar el tratamiento.
Se recomienda utilizar una mano himeda para mejorar la conductividad.
Cable USB El cable USB se utiliza para recargar la bateria del Individuel Pro X.

Indicador de baterfa

@ La luz verde indica que la bateria esta cargada.
@ La luz roja indica que la bateria es baja y necesita ser recargada.
@ Cuando se complete la carga, la luz se apagara.

@ La bateria dura aproximadamente 2.5 horas de trabajo constante.
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INSTRUCCIONES DE USUARIO

Qué esperar cuando use Individuel Pro X

El uso del dispositivo Individuel Pro X para la estimulacidn facial con fines

estéticos es simple y rapido.

Durante el tratamiento de Individuel Pro X, es normal experimentar:

e Sensaciones de calidez y vibracidn, creadas por la energia de microcorriente y
el motor de vibracion.

e Algo de color rojo o rosa suave en la piel y sensacion de irritacidn, durante y
justo después de usar Individuel Pro X.

e Ruido del motor durante el movimiento del cartucho hacia dentro o fuera de
posicion.
e Ruido del motor de vibracién durante el tratamiento.

Prueba Preliminar

Realice una prueba preliminar para asegurarse de que la reaccién de su piel al
dispositivo Individuel Pro X sea normal. Realizar una prueba preliminar en un
pequefio parche de piel en un area facial permitida, previo al primer
tratamiento con el dispositivo Individuel Pro X.

1. Prepare su piel (como se describe en la seccion “Paso 1: Prepare su piel”) y
configure el Individuel Pro X como se indica en “Paso 2: Configuracion del
dispositivo”.

2. Opere el dispositivo durante 1 minuto como se detalla a continuacién en
“Paso 3: Operacion del dispositivo”.

3. Si se siente incObmodo o ve reacciones adversas (descritas en la seccion
“Reacciones adversas”), detenga la prueba de inmediato.

Espere 24 horas y examine el area probada. Si la piel en el area probada no
muestra respuesta o solo enrojecimiento leve, puede proceder con un
tratamiento completo. Si ve enrojecimiento extremo, hinchazén o ampollas, no
proceda con el tratamiento.

Paso 1: Prepare su piel

La piel facial es un area sensible que requiere cuidados y precaucion
especiales. Aseglrese de seguir cuidadosamente todas las instrucciones y
precauciones de seguridad, para evitar reacciones adversas.

1. Asegurese de que su piel esté limpia y libre de maquillaje y joyas. Los
residuos de aceite o suciedad podrian reducir la eficacia del tratamiento.

2. Realice una prueba preliminar en un pequefio parche de piel en un area de
tratamiento permitida (como se describe en la seccién “Prueba Preliminar”).
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Paso 2: Configure el dispositivo
What to expect when using Individuel Pro X

1. Retire todos los componentes de la caja (dispositivo de mano, superficies de
tratamiento, cartucho conductor de gel/crema/suero y cable USB).

2. Cargue el Individuel Pro X durante 6 horas antes de usarlo por primera vez.

3. Retire el Cartucho de Gel Conductivo/crema/suero de su empaque (ver
Figura 1).

4. Elija la superficie de tratamiento requerida (grande o pequefia):
Superficie de tratamiento pequefia- alrededor de los ojos, alrededor de la
boca vy la barbilla.

Superficie de tratamiento grande — tratamiento de cara completa
(incluyendo mejillas) cuello, escote y manos.

5. Coloque el cartucho dentro de la Superficie de Tratamiento con la punta del
cartucho frente al poro de Superficie de Tratamiento (ver Figuras 2 y 3).

6. Inserte la Superficie de Tratamiento cargada con el Cartucho de Gel
/crema/suero Conductivo en el dispositivo y presione firmemente para
encajarlo en su lugar (Figura 4).

Figura 1 & 2 —Inserte la punta del cartucho Gel Figura 3- Inserte la Figura 4- iTu

Conductivo/crema/suero dentro del poro de superficie de Individuel Pro

Superficie de Tratamiento seleccionado. tratamiento con X estd listo
cartucho dentro del para usar!

Individuel Pro X

7. Antes de comenzar el tratamiento, revise su dispositivo: aseglrese de que el
dispositivo y la Superficie de tratamiento estén limpios, secos e intactos.

8. Nota: Si ve bordes afilados o defectos en la Superficie de Tratamiento, no
use la Superficie de Tratamiento y pongase en contacto con el Servicio de
Soporte Individuel Pro X.

9. El Individuel Pro X esta listo para usarse.
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Paso 3: Operacion del dispositivo

1. Encienda el dispositivo presionando el botén Encendido/Apagado.
i. Elbotdon Encendido/Apagado se pondra verde claro.
ii. Elindicador de nivel de cartucho se iluminara.
iii. El indicador de bateria se encenderd en verde, lo que significa que la
bateria esta cargada.

2. Presione el botdén de soltar{}para configurar la posicién del cartucho.
i. El motor del dispositivo se movera hasta llegar al cartucho. El motor del
dispositivo se configurara automaticamente de acuerdo con la cantidad de
Gel Conductivo/crema/suero que quede en el cartucho.
ii. El color del botén Encendido/Apagado ) cambiara de verde a rojo.
iii. El indicador de nivel de cartucho mostrara 1-4 luces verdes, dependiendo
de la cantidad de Gel Conductivo/crema/suero que quede dentro del
cartucho (Consulte la seccién “Descripcidn de la interfaz de usuario”).
Cuando el cartucho esta vacio, el indicador no se encendera.

3. Coloque el dispositivo en el drea de tratamiento deseada y use el botdn de
caida una o varias veces, para aplicar la cantidad requerida de Gel Conduc-
tivo/crema/suero hasta que se cubra el drea de tratamiento deseada. Cada vez
que presione se libera una gota.

4. Aseglrese de haber aplicado la cantidad requerida de Gel Conductivo/cre-
ma/suero. Mantenga su area tratada himeda con Gel Conductivo/crema/suero
durante toda la sesién de tratamiento.

5. La palma de su mano siempre debe
tocar la Superficie Conductora de la
Mano. Humedezca su mano con el fin
de mejorar la conductividad.

Nota: Si se puede sentir una vibracion
suave, se esta entregando la
microcorriente.

6. Repita los puntos 3-5 hasta que haya cubierto toda la zona de tratamiento de
su eleccion.

Nota: En caso de que el dispositivo identifique un contacto insuficiente con la
palma de su mano, la corriente y la vibracion se desactivaran.

7. Apague el dispositivo presionando el botén Encendido/Apagado o el
dispositivo se apagara automaticamente después de 3 minutos de no uso.
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8. Para el mantenimiento y uso prolongado del dispositivo Individuel Pro X, se
requiere limpieza (como se describe en la seccidén “Limpieza y almacenamiento”).

9. Para reemplazar entre Superficies de Tratamiento o para quitar el Cartucho de
Gel Conductivo/Crema/suero, asegurese de que la luz del botén Encendido/Apagado
esté verde.

i. Silaluz del botédn On/Off es roja, presione el botdn Quitar cartucho 57}y

espere hasta que se ponga de color verde.

ii. Retire el cartucho de la Superficie de Tratamiento.

iii. Inserte el Cartucho de Gel Conductivo/crema/suero en otra Superficie de
Tratamiento o reemplace el Cartucho de Gel Conductivo/crema/suero por

uno nuevo (segun “Paso 2: Configuracion del Dispositivo”).

iv. Inserte la Superficie de Tratamiento con el Cartucho de Gel Conductivo
/Crema/suero en el dispositivo (seglin “Paso 2: Configuracion del Dispositivo”).

10. Si el Indicador de Bateria es rojo, es necesario recargar la bateria. Conecte

el cable USB al dispositivo y conecte el otro extremo del cable a la fuente USB.

Mientras el dispositivo se estd cargando, la luz indicadora estara verde. Cuando
se complete la carga, la luz se apagara.

Nota: Un cartucho completo contiene 15ml de Gel Conductivo/crema/suero,
que es suficiente para unos 5-6 tratamientos faciales completos.

Régimen de tratamiento recomendado

Siempre realice una prueba preliminar previa al primer tratamiento en cada area
facial segun la seccion “Prueba Preliminar”.

Régimen de
tratamiento

Protocolo de
Tratamiento

Area de Tratamiento
y posicion

Superficie de
tratamiento

Cara completa
incluyendo mejillas,
cuello, decolte y
manos

« Tratar toda la cara
hasta por 10 min
como se muestra en
laimagen.

* Repetir diariamente
segun protocolo de
tratamiento




Frente o Tratar hasta por 5
min como se muestra
en laimagen.

* Repetir diariamente
segun protocolo de
tratamiento

Alrededor de los ojos | e Tratar hasta por 5
min como se muestra
en laimagen. -
* Repetir diariamente
segun protocolo de
tratamiento

Alrededor de la boca e Tratar hasta por 5
y la barbilla min como se muestra
en laimagen.

!

* Repetir diariamente -
segun protocolo de
tratamiento

Nota: Es posible que se requieran unas pocas (2-10) gotas para cada area de
tratamiento.

Nota: Aseglrese de que el dispositivo esté siempre en contacto con la piel.
Cuando no haya contacto con la piel, no sentird la vibracion mecénica y no se
entregara microcorriente.

Cuidado facial post tratamiento

Después del tratamiento, evite el uso de productos abrasivos o agresivos durante
dos dfas.
e En los casos en que se produzca costras superficiales o costras, no frote,

rasque ni retire la costra. Limpiar el area suavemente y secar con palmaditas.

e El maquillaje se puede aplicar inmediatamente después del tratamiento.
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LIMPIEZA Y ALMACENAMIENTO

e Las superficies de tratamiento deben limpiarse después de cada tratamiento:
o Si el botén de Encendido/Apagado () estd rojo, <7} pulse el boton Quitar
cartucho. Cuando el botén de Encendido/Apagado () se pone verde, la
Superficie de Tratamiento puede removerse.

o Retire el Cartucho de Gel Conductor/crema/suero de la Superficie de
Tratamiento.

o Almacene el Cartucho de Gel Conductivo/crema/suero hasta el siguiente
tratamiento en su envase en un lugar seco.

o Enjuague bien la Superficie de Tratamiento.

o Aseglrese de que la Superficie de Tratamiento esté seca (puede usar un pafio
o una toalla de papel para limpiar el agua) y almacenarla.

e Aseglrese de que el dispositivo esté apagado y desenchufado, antes de
limpiarlo de Gel Conductivo residual/crema/suero. Use un pafio suave y
humedo o una toalla de papel. Asegurese de que todas las areas, incluida la
Superficie de Tratamiento y los botones, estén limpiadas a fondo.

e Aseglrese de que el dispositivo Individuel Pro X esté completamente seco
antes de almacenarlo; nunca enjuague el dispositivo con agua ya que puede

Ilevar a un riesao de electrocucion. .
o Almacene el Individuel Pro X en un lugar cerrado y seco. Se recomienda

mantenerlo en su caja original.
SOLUCION DE PROBLEMAS

Si experimenta algun problema con su dispositivo Individuel Pro X, consulte la
siguiente informacion:

Si el dispositivo Individuel Pro X * La bateria podria ser descargada. Intente cargar el
no se enciende: dispositivo con el cable USB.

* Asegurese de que la palma de su mano esté en pleno

Si el Individuel Pro X no entrega contacto con la Superficie Conductiva Manual (se recomienda
corriente (sin vibracién una palma ligeramente humedecida).

mecénica): * Asegurese de que la superficie de tratamiento esté en
contacto con la piel tratada que tiene gel conductivo/crema/
suero sobre ella

« Si su palma no se aplica adecuadamente y/o la superficie

de tratamiento no esta en contacto con su piel, la corriente
no sera entregada.

 Si hay suciedad o escombros pegados al electrodo, debe
limpiarlos de acuerdo con la seccién “Limpieza y
Almacenamiento” anterior. Si no puede limpiar el area,
comuniquese con nuestro servicio de atencidn al cliente.

* Restablecer el dispositivo: apaguelo o espere hasta que se
apague, espere 10 segundos y vuelva a encenderlo.

Error general:

* Si alin experimenta problemas con su dispositivo, pongase
en contacto con nuestro servicio de atencion al cliente.
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SERVICIO AL CLIENTE

Para atencidn al cliente, consulte los datos de contacto en la contraportada
interior.

ESPECIFICACIONES DEL DISPOSITIVO

El dispositivo Individuel Pro X es alimentado por (aplicado con corriente
continua) 5+1 [V].

Corriente aplicada: 5-100 [pA]

Vibracién mecanica - Implementado por superficies de tratamiento 3.4 [G]
Superficie de tratamiento cromada:

- Superficie de tratamiento pequefia: ~2 [cm2]

- Superficie de tratamiento grande: ~22 [cm2]

Cable USB

Tamafio y Peso del Dispositivo: 192.6X48.9X64 [mm] (LXWXH), 120 [gr]

Instrucciones de almacenamiento:

Condiciones de almacenamiento y transporte

Temperatura* -10°C hasta 70°C
(14°F hasta 158°F)

Humedad 10% hasta 90% RH a 55°C/131°F
Presion Sin condensacion

Condiciones operacionales

Temperatura 10°C hasta 40°C
(50°F hasta 104°F)
Humedad 30% hasta 70% RH
Altitud maxima de funcionamiento 3,000m.

Use Individuel Pro X solo con la alimentacién externa y los accesorios
suministrados. Por su seguridad, nunca use adaptadores de CC que no estén
aprobados por el fabricante.

* En caso de almacenamiento o transporte en condiciones extremas, permita
que el dispositivo Individuel Pro X 30 minutos para la estabilizacidn térmica
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ETIQUETADO

Modelo: INF100
Energia: 5 [V], 0.25[A], 100-240 [VAC], 50-60 [Hz]
Bateria de iones de litio cargable : 3.7V 190mAh

Doble aislamiento

Equipo tipo BF

Consultar Instrucciones de uso

Residuos de Equipos Electrénicos y Eléctricos

Nuestros productos y empaques son reciclables, ino los tires!

Manténgase alejado de los ojos

Lea todas las advertencias y precauciones de seguridad antes de
su uso

No utilice el dispositivo Individuel Pro X en pieles sensibles
bronceadas o después de la exposicion al sol

No enjuague Individuel Pro X bajo agua corriente, ya que puede
causar un mal funcionamiento del dispositivo. Manténgase seco.

YR RnN=B B e

IP2X: Object of 12.5 mm diameter, shall not penetrate.
IPZZ IPX2: Vertically falling drops shall have no harmful effects.
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FORHOLDSREGLER

® |kke bruk dette apparatet i neerheten av badekar, dusjer eller andre beholdere
som inneholder vann, da det kan fgre til elektrosjokkrisiko.

e lkke bruk Individuel Pro X i naerheten av elektronisk overvakingsutstyr (f.eks.
hjertemonitorer), da det kan fgre til feil bruk.

® Oppbevars utilgjengelig for barn og kjaeledyr.

® Barn ma ikke leke med apparatet. Rengjgring og vedlikehold av brukeren ma
ikke utfgres av barn uten tilsyn.

o |kke bruk enheten hvis noen del av enheten mangler, er skadet eller Igs, hvis
utstyret ikke fungerer som det skal hvis du ser eller lukter rgyk.

® Fgr du bruker enheten, ma du kontrollere at enheten er ren, tgrr og intakt.
Rengjgringsinstruksjoner er beskrevet i kapittelet "Rengjgring og lagring".

® |kke bruk for mye trykk pa huden under behandlingen. Pafgr nok trykk til &
registrere enhetens vibrasjon i henhold til din egen komfort.

® |kke bruk ledende gel/krem/serum etter utlgpsdatoen.
® Bruk apparatet kun pa de tillatte behandlingsomradene og til tiltenkt bruk.

e Bruk apparatet kun i henhold til bruksanvisningen og tiltenkt bruk.

HVEM SKAL IKKE BRUKE ENHETEN?

Les informasjonen ngye nedenfor fgr du begynner en behandling med enheten.
Hvis du fortsatt er i tvil eller er usikker pa om enheten er trygg for din bruk, ta
kontakt med legen din.
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KONTRAINDIKASJONER

IKKE bruk Individuel Pro X-enheten hvis du:

® Er gravid eller forsgker a bli gravid.

® Har metallimplantater eller et aktivt implantat som pacemaker, insulinpumpe
eller lignende enheter, siden det kan forarsake forstyrrelser.

® Hjertesykdom, som arytmier.

® Har metallstgtter pa tennene.

e Lider av epilepsi eller anfall.

® Blodkoagulopati eller overdreven blgdning eller blamerker.

o Hudkreft, pd omrader med risiko for kreft eller i naerheten av slike omrader.

® Har apne sar eller sdr i behandlingsomradet.

® Har en tendens til & ha rosacea eller hvis du har problematisk eller sensitiv hud.

® £r allergiske mot ledende gel/krem/serumingredienser eller fglsomme for
kontakt med krom.

ADVARSLER
IKKE bruk enheten:

e Over hudutbrudd, hovent eller betent hud eller lesjoner, eller hvis du har
aktiv hudsykdom (som eksem, psoriasis og utslett) i behandlingsomradet.

® Over nakke og bryst, siden det kan fgre til muskelspasmer som resulterer i
lukking av luftveiene og hjerterytmeforstyrrelsen.

e Over smertefulle omrader eller omrader som ikke kan fgle bergring. Hvis du
har smertefulle eller bergringsfalsomme omrader, kontakt legen din fgr du
bruker enheten.

e Uten a pafgre ledende gel/krem/serum fgr bruk.

® Individuel Pro X og ledende gel/krem/serum er kun til ekstern bruk. Unnga
direkte kontakt med gyne, lepper, munn og nesebor. Ved kontakt, vask
umiddelbart med vann.

® |kke bruk Individuel Pro X under kjgring, soving, bruk av maskiner eller
bading/dusjing.
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® Apparatet kan brukes av personer med reduserte fysiske, sensoriske eller
mentale evner eller mangel pa erfaring og kunnskap, forutsatt at de er under
tilsyn eller har blitt instruert i sikker bruk av apparatet og at de forstar farene
som er involvert.

® Hvis du har usikkerhet om andre medisinske tilstander som ikke er oppf@rt
her, eller hvis du har behandlet huden med et foreskrevet legemiddel eller
gjennomgatt noen invasiv prosedyre (for eksempel injeksjoner eller kirurgiske
prosedyrer) i Igpet av de siste 3 manedene, kontakt legen din fgr du bruker
Individuel Pro X Individuel.

Individuel Pro X-enheten er konstruert for bruk pa intakt hud av alle typer, med
mindre det er forbudt i avsnittet om advarsler og kontraindikasjoner ovenfor.

HVA ER INDIVIDUEL PRO X?

Individuel Pro X er en ansikts toning enhet som er beregnet for ansikts
stimulering og er indikert for kosmetisk bruk uten resept.

Individuel Pro X produserer mikrostrgm. Aktiviteten er ledsaget av en mekanisk
vibrasjon. Denne unike kombinasjonen av Individuel Pro X er spesielt designet for
4 forbedre ansiktshudtonen, stimulere huden for forbedret utseende og slappe av
ansiktsmuskler.

Nar du bruker Individuel Pro X m& du bruke Individuel Pro X ledende gel/krem/se-
rum. Individuel Pro X har ogsa en unik utskiftbar patron. Denne patronen lar deg
slippe ut gnsket mengde ledende gel / krem / serum uten problemer. Ledende
Gel/krem/serum er spesielt designet for a hjelpe til med riktig konduktivitet og
behagelig glidning av Individuel Pro X over huden din.

Individuel Pro X er designet for optimal ansiktskontakt for alle mennesker.
Enheten skal brukes pé intakt hud av alle typer, med mindre det er forbudt i
avsnittet om advarsler og kontraindikasjoner ovenfor.
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Hvordan fungerer det?

Individuel Pro X er en elektronisk, ikke-invasiv handholdt enhet med en spesiell og
unik design som er enkel @ samhandle med. Det er behagelig og enkelt a bruke,
for a lette flere minutter med selvbehandling pa forskjellige ansiktsomrader.

Individuel Pro X ledende gel/krem/serum leveres til den valgte behandlingsre-
gionen med et enkelt klikk, belgpet justeres i henhold til din komfort! Dette
sparer deg for behovet for tidligere forberedelser. Ledende gel/krem/serum vil
muliggjere riktig hudledningsevne og hjelpe Individuel Pro X med a gli jevnt
over huden.

Mikrostrgmmen leveres fra behandlingsflaten nar enheten er i kontakt med
huden. Dette vil automatisk sla pa den mekaniske vibrasjonen.

Den elektriske mikrostremmen, ledsaget av vibrasjon, brukes til estetiske
formal, og tilbyr flere fordeler, inkludert:

e Forbedring av ansiktskontur og gkt hud- og muskelfasthet.

® Forbedring av sirkulasjonsblodstremmen til huden, og dermed lette avfallsfiern-
ing og leverer friske naeringsstoffer inn i huden.

e Forbedring i bindevev kollagen, og dermed stgtte og strukturere huden.

e Bkning i ATP (cellulaer energimolekyl) syntese, og dermed bidra til ansikts-
stimulering, en prosess som bremses av aldring.

Mikrostrgmmen, sammen med den mekaniske vibrasjonen, letter et sunnere
og mer levende utseende!

M. Les ngye gjennom denne bruksanvisningen fgr du starter behandlingen
med Individuel Pro X. Denne guiden, samt en instruksjonsvideo, finner du
ogsa pa www.individuelprox.com

124



TILTENKT BRUK

Individuel Pro X er beregnet pa menn og kvinner som gnsker a forbedre hudens
utseende, tone ansiktet og slappe av musklene i de gnskede ansiktsbehandling-
somradene.

Individuel Pro X er beregnet for bruk pa fglgende ansiktsomrader: kinn, rundt
gynene (periorbital region), panne, rundt munnen (perioral region), hake,
nakke, décolté og hender.

Individuel Pro X-enheten er konstruert for bruk pa intakt hud av alle typer, med
mindre det er forbudt i avsnittet om advarsler og kontraindikasjoner ovenfor.

Merk: Individuel Pro X er spesielt designet for din egen personlige behandling!
Den er kun ment for en enkelt bruker og hjemmebruk.

MULIGE BIVIRKNINGER

Nar du bruker Individuel Pro X-enheten i henhold til bruksanvisningen, er
bivirkninger sjeldne. Imidlertid kan hver estetisk prosedyre, inkludert bruk av
hjemmebruksenheter, forarsake en viss grad av bivirkninger (som oppfgrt i
tabellen nedenfor). De mulige bivirkningene er midlertidige, sjeldne og Igses
spontant innen 24 timer.

Alvorlighetsgraden av negativ| Frekvens for negativ effekt Bivirkninger
effekt

Lokale smerter
Hudirritasjon

Vanlig Rgdhet i huden
Hudfglsomhet

Stikk

Allergi eller falsomhet for

Litt

gel/krem/serum

Mild hud brenner

Overdreven rgdhet, og

Moderat Sjelden
hevelse

Hodepine

Alvorlige brannskader
Subkutan blgdning eller
blamerker

Veldig Ekstremt sjelden Infeksjon

Blemmer

Alvorlig smerte

Hvis det oppstar bivirkninger, ma du slutte a bruke Individuel Pro X-enheten.
Radfgr deg med legen din om ngdvendig.
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BESKRIVELSE AV ENHET

Individuel Pro X-enhetssettet bestar av fglgende komponenter:
Handholdt enhet

Slippknapp: Ledende gel/krem Indikator for )
/serumutlgsningsknapp patronniva Fjern patron-knappen

Ledende
gel/krem/serum

pore N Batterii

Stikkontakt

P&/
av-knappen

Héndledende/—-—_---"'--.__-‘

overflate

Ekstra enhetstilbehgr

1. Stor 2. Liten
behandlings-overflate behandlings-overflate

126



Beskrivelse av brukergrensesnitt

Knapp

Beskrivelse

®

Pa/av-knappen

Trykk pa knappen for a sl p&/av enheten. Enheten slds av automatisk
nar den star uten tilsyn i 3 minutter.

Grgnt lys — Enheten er pa (mikrostrgm og vibrasjon fungerer nar
behandlingsflaten og handledende overflate er i riktig kontakt med
huden).

Grgnt lys vises:

1. Etter at du har slatt pa enheten.

2. N&r du har trykket p& knappen for fjerning av patronen .

Nar det rgde lyset vises, ma du ikke fjerne patronstatusen. Lyset blir
grent igjen etter at du har trykket pa knappen for fierning av
patronen . 57

[+

Slippknapp:
Ledende gel/krem/
serumutlgsning

Trykk for & pafgre ledende gel/krem/serum pa behandlingsomradet. &-

Knapp for fierning av
kassetter

Trykk pa knappen for fjerning av patronen for a fierne patronen.

Indikator for patronniva

Indikerer nivaet pa gjenveerende ledende gel/krem/serum i sylinderampullen:
o Full patron (4 linjer)

® 3/4 sylinderampulle (3 linjer)

® 1/2 patron (2 linjer)

o 1/4 kassett (1 linje)

@ Tom (det vises ikke noe lys)

Handledende overflate

En sekundzer elektrode som lukker mikrostrgmkretsen med handflaten.
Plasser handflaten pa handledende overflate for 4 starte behandlingen.
Det anbefales & bruke en fuktig hand for forbedret ledningsevne.

USB-kabel

USB-kabelen brukes til & lade batteriet il Individuel Pro X.

Batteri indikator

o Gront lys indikerer at batteriet er ladet.
@ Rodt lys indikerer at batteriet er lavt og ma lades opp.
o Nar ladingen er fullfgrt, slas lyset av.

® Batteriet varer i ca. 2,5 timer konstant arbeid
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BRUKERINSTRUKSJONER

Hva du kan forvente nar du bruker Individuel Pro X

Bruken av Individuel Pro X-enheten til ansiktsstimulering til estetiske formal er

enkel og rask.

Under Individuell Pro X-behandling er det normalt a oppleve:

e Fglelser av varme og vibrasjon, skapt av mikrostrgmenergien og vibrasjons-
motoren.

e Litt mild rg@d eller rosa farge pa huden og irritasjonsfglelse, under og like etter
bruk av Individuel Pro X.

e Motorstgy under flytting av patronen i/ut av posisjon.

e Vibrasjonsmotorstgy under behandling.

Forelgpig test

Utfgr en forelgpig test for a sikre at hudens reaksjon pa Individuel Pro
X-enheten er normal. Utfgr en forelgpig test pa en liten hudflekk i et tillatt
ansiktsomrade, fgr den fgrste behandlingen med Individuel Pro X-enheten.

1. Forbered huden din (som beskrevet i delen "Trinn 1: Forbered huden din"
og sett opp Individuel Pro X som angitt i "Trinn 2: Enhetsoppsett".

2. Bruk enheten i 1 minutt som beskrevet nedenfor i "Trinn 3: Enhetsdrift".
3. Hvis du fgler deg ukomfortabel eller ser bivirkninger (beskrevet i avsnittet
"Bivirkninger"), ma du stoppe testen umiddelbart.

Vent i 24 timer og undersgk det testede omradet. Hvis huden i det testede
omradet ikke viser respons eller bare mild rgdhet, kan du fortsette med en full
behandling. Hvis du ser ekstrem rgdhet, hevelse eller blemmer, ikke fortsett
med behandlingen.

Trinn 1: Forbered huden din

Ansiktshuden er et fglsomt omrade som krever spesiell forsiktighet og
forsiktighet. Pass pa at du fglger alle instruksjoner og sikkerhetsforanstaltninger
ngye for @ unngd bivirkninger.

1. Sgrg for at huden din er ren og fri for sminke og smykker. Oljerester eller
smuss kan redusere behandlingseffekten.

2. Utfgr en forelppig test pa en liten hudflekk i et tillatt behandlingsomrade
(som beskrevet i avsnittet "Forelgpig test").
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Trinn 2: Enhetsoppsett

1. Fjern alle komponenter fra esken (handholdt enhet, behandlingsflater,
ledende gel/krem/serumpatron og USB-kabel).

2. Lad Individuel Pro X i 6 timer fgr du bruker den for fgrste gang.
3. Fjern den ledende gel-/krem-/serumpatronen fra pakningen (se figur 1).
4. Velg gnsket behandlingsflate (stor eller liten):

Liten behandlingsflate — rundt gynene, rundt munnen og haken.
Stor behandlingsflate — full ansiktsbehandling (inkludert kinn) nakke,
decolte og hender.

5. Plasser patronen inne i behandlingsoverflaten med patronspissen vendt mot
behandlingsflateporene (se figur 2 og 3).

6. Sett behandlingsflaten som fglger med ledende gel-/krem-/serumpatron, inn
i enheten, og trykk hardt for 4 klikke den pa plass (figur 4).

Figur 1 og 2 —Sett inn den ledende Figur 3- Sett inn Figur 4- Din

gel/krem/serumpatronspissen inne jeg den behandlingsflaten Individuel Pro

valgte behandlingsflateporen. med sylinderam- Xer klar til
pulle inne i bruk!

Individuel Pro X

7. Fgr du begynner behandlingen, mé du kontrollere enheten: Kontroller at
enheten og behandlingsflaten er rene, tgrre og intakte.

8. Merk: Hvis du ser skarpe kanter eller feil pa behandlingsflaten, ma du ikke
bruke behandlingsflaten og kontakte stgttetjenesten for Individuel Pro X.

9. Individuel Pro X er na klar til bruk.
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Trinn 3: Drift av enheten

1. SIa pa enheten ved & trykke pa Pa/av-knappen.
i. P&/av-knappen lyser gragnt.
ii. Indikatoren for patronniva lyser.
iii. Batteriindikatoren lyser grgnt, noe som betyr at batteriet er ladet.

2. Trykk pa Slipp-knappen for ﬂangi patronposisjonen :
i. Enhetsmotoren vil bevege seg til den nar patronen. Enhetsmotoren stiller
seg automatisk inn i henhold til mengden ledende gel/krem/serum som er
igjen i patronen.
ii. Pa/av-knappefargen endres fra grgnt til rgdt. )
iii. Indikatoren for patronniva viser 1-4 grgnne lys, avhengig av mengden
ledende gel/krem/serum som er igjen inne i patronen (se avsnittet
"Beskrivelse av brukergrensesnitt"). Nar patronen er tom, lyser ikke
indikatoren.

3. Plasser enheten pa gnsket behandlingsomrade og bruk Slipp-knappen en
eller flere ganger for a pafgre den ngdvendige mengden ledende gel/ krem /
serum til gnsket behandlingsomrade er dekket. Hvert press slipper en drape.

4. Forsikre deg om at du har brukt den ngdvendige mengden ledende gel /
krem / serum. Hold det behandlede omradet fuktig med ledende gel/krem/se-
rum gjennom hele behandlingsgkten.

5. Handflaten ma alltid bergre
handledende overflate. Fukt handen
din for a forbedre ledningsevnen.

Merk: Hvis du kan fgle en mild
vibrasjon, leveres mikrostremmen.

6. Gjenta poeng 3-5 til du har dekket hele behandlingsomradet du gnsker.

Merk: Hvis enheten identifiserer utilstrekkelig kontakt med handflaten,
deaktiveres stremmen og vibrasjonen.

7. Sla av apparatet ved & trykke pa pa/av-knappen, ellers slas enheten av
automatisk etter 3 minutter uten bruk.
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8. For vedlikehold av Individuel Pro X-enheter og langvarig bruk er rengjgring
ngdvendig (som beskrevet i avsnittet Rengjgring og lagring).

9. For a skifte ut mellom behandlingsflater eller for a fierne ledende gel/krem/se-
rumpatron, ma du kontrollere at pa/av-knappelyset er grgnt.

i. Hvis av/pa-knappelampen lyser rgdt, trykker du pa Fjern patron-knappen
og venter til den blir grgnn. .

ii. Fjern patronen fra behandlingsoverflaten.
iii. Sett inn den ledende gel-/krem-/serumpatronen pé& en annen behandlings-

flate, eller bytt ut den ledende gel-/krem-/serumpatronen med en ny (i
henhold til "Trinn 2: Enhetsoppsett").

iv. Sett behandlingsflaten med ledende gel/krem/serumpatron inn i enheten
(i henhold til "Trinn 2: Enhetsoppsett").

10. Hvis batteriindikatoren er rgd, ma batteriet lades opp. Koble USB-kabelen til
enheten og koble den andre enden av kabelen til USB-kilden. Nar enheten
lades, lyser indikatorlampen grgnt. Nar ladingen er fullfgrt, slas lyset av.

Merk: En full patron inneholder 15 ml ledende gel / krem / serum, som er nok
for ca. 5-6 full ansiktsbehandlinger

Anbefalt behandlingsregime

Utfgr alltid en forelgpig test fgr den forste behandlingen i hvert ansiktsomrade i
henhold til delen "Forelgpig test".

Behandlingsregime Behandlingsprotokoll Behandlingsomrade Behandlingsflate
og stilling

Fullt ansikt inkludert | Behandle hele
kinn, nakke, decolte |ansiktet i opptil 10

og hender minutter som vist pa
bildet.

* Gjenta daglig i henhold
til behandlingsprotokollen
o
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Panne * Behandle i opptil 5
minutter som vist pa
bildet.

* Gjenta daglig i
henhold til

ol
behandlingsprotokollen

Rundt munnen og ¢ Behandle i opptil 5
haken minutter som vist pa

bildet.

* Gjenta daglig i -

henhold til

behandlingsprotokollen

!

Rundt gynene  Behandle i opptil 5
minutter som vist pa
bildet. -
* Gjenta daglig i L
henhold til
behandlingsprotokollen

Merk: Noen fa (2-10) draper kan veere ngdvendig for hvert behandlingsom-
rade.

Merk: Kontroller at enheten alltid er i kontakt med huden. Nar det ikke er
hudkontakt, vil du ikke fgle at den mekaniske vibrasjonen og mikrostrgmmen
ikke vil bli levert.

Ansiktspleie etter behandling

Etter behandling, unnga bruk av slipende eller harde produkter i to dager.

o | tilfeller der overfladisk skorpedannelse oppstar, ma du ikke gni, klg eller
fierne skorpen. Rengjgr omradet forsiktig og klapp tart.

e Sminke kan péafgres umiddelbart etter behandlingen.
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RENGJ@RING OG OPPBEVARING

e Behandlingsflater bgr rengjgres etter hver behandling:
o Hvis pa/av-knappen er rgd, trykker du pa Fjern +77} patron-knappen. Nar
Pa/Av-knappen blir grgnn, kan behandlingsflaten fjernes (i')(i)
o Fjern den ledende gele-/krem-/serumpatronen fra behandlingsoverflaten.
o Oppbevar den ledende gel-/krem-/serumpatronen til neste behandling i
pakken pa et tgrt sted.
o Skyll behandlingsflaten grundig.

o Pass pa at behandlingsflaten er tgrr (du kan bruke klut eller papirhandkle til
tgrke av vannet) og oppbevare det.

e Kontroller at enheten er slatt av og koblet fra, fgr du rengjgr den av
gjenvaerende ledende gel/krem/serum. Bruk en myk, fuktig klut eller et
papirhandkle. Forsikre deg om at alle omrader, inkludert behandlingsflaten og
knappene, er grundig rengjort.

e Kontroller at Individuel Pro X-enheten er helt tgrr for du setter den bort. Skyll
aldri enheten med vann, da det kan fgre til elektrisk st@trisiko.

® Oppbevar Individuel Pro X pa et lukket og tgrt sted. Det anbefales & holde det
i sin opprinnelige boks.

FEILS@KING

Hvis du far problemer med din Individuel Pro X-enhet, kan du se informasjonen
nedenfor:

Hvis Individuel Pro X-enheten * Batteriet kan veere utladet. Prgv a lade enheten med
ikke slas pa: USB-kabelen.

* Pass pa at handflaten er i full kontakt med handledende

Hvis Individuel Pro X ikke overflate (en litt fuktig handflate anbefales).

leverer strgm (ingen mekanisk
vibrasjon): * Kontroller at behandlingsflaten er i kontakt med den
behandlede huden som har ledende gel/krem/serum pa seg

*Hvis handflaten ikke pafgres riktig og/eller behandlingsflat-
en ikke er i kontakt med huden din, vil strgmmen ikke bli
levert.

* Hvis det er smuss eller rusk fast i elektroden, bgr du
rengjgre dem i samsvar med delen "Rengjgring og lagring"
ovenfor. Hvis du ikke kan f& omradet rent, kontakt var
kundeservice.

* Tilbakestill enheten- sla den av eller vent til den slas av,
vent i 10 sekunder og sla den pa igjen.

Generell feil:

* Hvis du fortsatt har problemer med enheten din, kan du
kontakte var kundeservice.
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KUNDESERVICE

For kundeservice, vennligst se kontaktinformasjon pa det indre bakdekselet.

SPESIFIKASJONER FOR ENHETER

Individuel Pro X-enheten drives av (pafgres med kontinuerlig strgm) 5£1[V].
Anvendt strgm: 5-100 [pA]

Mekanisk vibrasjon- Implementert av behandlingsflater 3.4 [G]
Forkrommet behandlingsflate:

- Liten behandlingsflate: ~2 [cm2]

- Stor behandlingsflate: ~22 [cm2]

USB-kabel

Enhet Stgrrelse og vekt: 192.6X48.9X64 [mm] (LXWXH), 120 [gr]
Instruksjoner for lagring:

Lagrings- og transportforhold

Temperatur* -10°C til 70°C
(14°F il 158°F)
Fuktighet 10 til 90 % relativ fuktighet ved 55 °C
Trykk Ikke-kondenserende
Driftsforhold
Temperatur 10°C til 40°C
(50°F til 104°F)
Fuktighet 30% til 70% RH
Maksimal driftshgyde 3,000m.

ﬂ%‘l Bruk Individuel Pro X kun med den medfglgende eksterne stremmen og
tilbehgret. Av sikkerhetsmessige arsaker ma du aldri bruke DC-adaptere som
ikke er godkjent av produsenten.

* Ved lagring eller transport under ekstreme forhold, la Individuel Pro X-enheten
fa 30 minutter for termisk stabilisering
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MERKING

Modell: INF100

Strgm: 5 [V], 0.25[A], 100-240 [VAC], 50-60 [Hz]
Oppladbart li-ion batteri: 3.7V 190mAh

Dobbel isolasjon

Type BF-utstyr

Se bruksanvisningen

Avfall elektronisk og elektrisk utstyr

Vare produkter og emballasje er resirkulerbare, ikke kast dem bort!

Holdes borte fra gynene

Les alle advarsler og sikkerhetsforanstaltninger fgr bruk

Ikke bruk Individuel Pro X-enheten pa sensitiv solbrun hud eller
etter soleksponering

YR RnN=B B e

Ikke skyll Individuel Pro X under rennende vann, da det kan fgre til
funksjonsfeil pa enheten. Hold deg tgrr.

IP2X: Objekt med en diameter pa 12,5 mm skal ikke trenge inn.
IPX2: Vertikalt fallende draper skal ikke ha noen skadelige effekter.






